
(  à- m
•unirne naciaiAi auTOMaMO Di

Boletín Divulgativo No. 223 

Estación Experimental “Santo Domingo”

Agosto, 1993

Otear Mordn Zamora 

Alcivar Ram in i

.OS PRODUCTOS DE LA PALMA AFRICANA 

Y SU CONTROL

INSTITUTO NACIO NAL AUTONOM O  DE INVESTIGACIONES AGROPECUARIAS

ECUADOR

INIAP-Estación Experimental Santo Domingo



LOS PRODUCTOS DE LA PALMA AFRICANA

Y SU CONTROL

Otear Morón Zamora * 
Alcívar Ram írez **

I. IN T R O D U C C IO N

La continua expansión de la palma africana (Elaeis 
guineensis Jacq.) en Asia, Africa y América está en relación 

directa con el aumento de la demanda mundial de grasas y 

aceites, tanto para consumo directo, como para las industrias 

de transformación.

En nuestro país, la oferta actual de aceite de palma, 

permite un menor volumen de importaciones con la gran 

perspectiva de llegar al autoabastecimiento, a corto plazo, 

considerando las características de adaptación y producti

vidad (Anexo 1 y 2).

La palma africana o palmera de aceite exclusiva del 

trópico, es una palmera excepcional que en términos de 

aceite produce el más alto rendimiento por unidad de super

ficie, comparada con otras oleaginosas tradicionales: soya, 

girasol, algodón, maní, etc.

* Ing. Agr. Ex-Asistente Técnico del Programa de Palma Africana 
de la Estación Experim ental “Santo D om ingo” del INIAP.

** Ing. Agr. M. Se. Ex-Jefe del Programa de Palma Africana de la 
Estación Experimental "Santo D om ingo"del INIAP.
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Inicia su producción comercial a los tres o cuatro años 

después de sembrada y alcanza su máximo rendimiento al

rededor del octavo año, manteniendo este ritmo de produc

tividad por cuatro o cinco años más, no obstante, puede 

prolongar su etapa productiva hasta los 20—25 años.

Ecológicamente reemplaza con eficiencia el bosque 

tropical húmedo, mejora los suelos donde se lo cultiva y 

ayuda a preservar el clima por ser un cultivo perenne y por 

consiguiente estar menos propenso a las plagas, enferme

dades, cambios climáticos y otros problemas, que afectan 

con mayor facilidad a cultivos de ciclo corto (8).

II. M A T E R IA S  PR IM A S Y  SU U T IL IZ A C IO N

Esta oleaginosa, genera dos tipos diferentes de aceite 

con igual importancia económica.,pues constituyen materia 

prima básica para la industria de alimentos.

El primer tipo de aceite, proviene del mesocarpio o 

pulpa de los frutos y se denomina aceite rojo, el otro se 

origina del endospermo o almendra y comunmente se deno

mina aceite de almendra o palmiste.

También se obtienen los siguientes productos: torta 

de almendra, residuos de racimos y desechos de palma. 

El primero es el residuo de la extracción del aceite de en

dospermo o almendra; el segundo se lo obtiene de la inci

neración de residuos vegetales (raquis, espigas); y el tercero, 

constituye el desperdicio o residuos del proceso de extrac

ción del aceite rojo en las plantas extractoras.
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Aceite rojo

Es la materia prima principal de la palma africana y 

totaliza el 20-25°/o del peso de los racimos obtenidos. 

Actualmente ocupa el segundo lugar en importancia en el 

mercado internacional de grasas debido a la gran versati

lidad como materia prima para las industrias de productos 

alimenticios y químicos, presentando innegables condiciones 

técnicas y económicas para su hidrogenación, que es el 

punto de inicio de los procesos de transformación de diver

sos productos elaborados de uso general a nivel mundial.

El gran volumen de aceite rojo, producido mundial

mente, en su mayor parte se lo utiliza en la elaboración de 

margarinas, grasas comestibles compuestas, jabones, velas 

y en menor escala para la fabricación de aceites de cocina, 

cada vez más generalizado debido a los adelantos tecnoló

gicos existentes. (Anexos 3 y 4).

Por su riqueza en B caroteno y C tocoferol, es una 

excelente fuente de vitaminas A y E, cuando es utilizado 

“al natural” en la alimentación humana (7).

Aceite de Almendra o de Palmiste

En Ecuador, más de 30 plantas extractoras ubicadas en 

la zona noroccidental del país, se dedican a la extracción 

de este tipo de aceite (Anexo 5). El mismo se encuentra en 

baja proporción en los frutos y corresponden a los denomi

nados aceites láuricos, con características técnicas y quí

micas semejantes al aceite de coco, por lo tanto la industria 

lo considera como un aceite de calidad superior al aceite 

rojo. El mayor porcentaje de su producción es utilizado por 

la industria de alimentos, química y farmacéutica en la ela-
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boración de variados productos sostificados como aceites 

de mesa, grasas para confiterías, mantequillas vegetales, 

helados, mayonesas, productos farmacéuticos, cosméticos, 

detergentes, disolventes, tintas, cremas y productos de uso 

técnico, como: grasas especiales de lubricación, aceites 

lubricantes, ceras, velas ornamentales y jabones en polvo, 

entre otros. (5).

Torta de almendra

Es un producto resultante del producto de extracción 

del aceite de palmiste y tiene potencial como materia prima 

para la elaboración de alimentos concentrados para ani

males.

En nutrición de cerdos ha dado resultados halagado

res, obteniéndose iguales incrementos de peso en relación 

a aquellas raciones utilizadas como dietas convencionales (2).

CUADRO 1. Composición química de torta de palma africana.

COMPONENTE P O R C E N T A J E

Materia seca 92,5

Humeaad 7,5

Proteínas 15,3

Grasas 11.1
Fibras crudas 16,8

Extracto Nitrogenado 46,0

Cenizas 33,0

Fósforo 0,6

Calcio 0,2

Fuente: Caicedo Segundo, Tesis Mid. Vet. Universidad de Guaya-
quii 1982.

- 4 -
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Este subproducto puede ser clasificado como un ali

mento energético similar a los afrechos de trigo y arroz, de 

sabor dulce y aroma agradable, contiene un 15,3°/o de 

proteína y un 11,1 °/o de grasa (Cuadro 1).

Residuo! de racimos

La incineración de los residuos vegetales (raquis, espigas; 

constituye los residuos de racimos, también denominado 

“cenizas de racimos” , que puede utilizarse como abono 

por ser rico en potasio (35 —40°/o de I^O ) , teniendo además 

porcentajes adicionales entre 3-4°/o de P2O5. 5-6°/o 

MgO y 4—5°/o de CaO (9). La aplicación de esta ceniza 

provoca incrementos significativos en los rendimientos. Su 

uso, es también recomendado en áreas con problemas de 

acidez, favoreciendo una mejora en el aumento del pH (9).

Uso de los desechos de palma

Las plantas extractoras, producen una gran cantidad de 

desechos (mezcla de agua, fibras, sustancias no oleaginosas 

y químicos) que pueden ocasionar serios problemas am

bientales a gran escala. La práctica de arrojar volúmenes 

cuantiosos de estos desechos crudos sin tratar a los arroyos, 

ríos e incluso el mar, es totalmente inaceptable puesto que 

contamina el agua y afectan a la flora y fauna animal.

A principios de la década del sesenta se iniciaron estu

dios sobre la posibilidad de convertir los desechos en ali

mentos secos peletizados lográndose desarrollar prototipos 

de maquinaria y métodos para secar y centrifugar los de

sechos y volverlos polvo, el cual mezclado con yuca o torta 

de palmiste se lo utilizaría en raciones alimenticias balan

ceadas para ganado (7).
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Usos Potenciales

Empleo de pecíolo de hojas

La gran cantidad de pecíolos que se eliminan durante 

la cosecha se degradan por vía microbiana (pudrición) incor

porándose potencialmente al suelo. Estudios iniciales han 

puesto en evidencia que los pecíolos de las hojas de la palma 

ofrecen interesantes posibilidades para su uso como materia 

prima en la industria papelera, ya que la pulpa obtenida pre

senta mejores valores en los factores de tensión y desga

rramiento. En términos generales se estima que los pecío

los pueden constituirse en un recurso permanente de materia 

prima de pulpas celulósicas requeridas por la industria del 

papel (3).

El aceite de palma como sustituto del combustible diesel

La demanda actual y futura de energía continuará 

dependiendo de los derivados del petróieo, a pesar que se 

ha pronosticado que las reservas de este hidrocarburo es

tarían agotándose dentro de los próximos 20 a 30 años.

Las grandes áreas cultivadas de palma africana en los 

trópicos podrían constituirse en una respuesta eficaz a los 

problemas de combustibles del orbe debido a que el aceite 

de palma está constituido en su mayor parte por ácido pal- 

mítico y oleíco, (Cuadro 2) los cuales contienen grandes 

cantidades de carbono, siendo éste uno de los componentes 

más importantes de los combustibles (7).

INIAP-Estación Experimental Santo Domingo



CUADRO 2. Composición de ácidos grasos en el aceite de palma afri

cana.

A C I D O S P O R C E N T A J E S

S A T U R A D O S

Mirísticos 1,0- 1,5

Palmístico 41,8-45,0

Esteárico 3 ,7-  5,1

IN S A T U H  A D O S

Oleícos 38,6 - 40,2

Linoieíco 10,2 - 11,2

Valor yodo 51,0-56,0

Fuente. III Mesa Redonda sobre Palma Aceitera, Belén 1984.

Estudios preliminares sobre el funcionamiento de mo

tores a diesel con aceite de palma reportan que éste es téc

nicamente apto para ser utilizado como combustible debido 

a que sus propiedades físicas no difieren mucho de las del 

combustible diesel, excepto que el aceite de palma tiene 

gravedad específica y viscosidad más alta (1). Además aque

llos estudios determinaron que la potencia del motor diesel 

fue mayor cuando se usa como combustible el aceite de 

palma, lo cual es natural dada su mayor gravedad especí

fica. Por otra parte, durante la combustión el aceite de palma 

elimina más dióxido de carbono que el diesel, lo cual es 

indicativo de una mejor ignición (1).
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Con los resultados obtenidos inicialmente, la propuesta 

de utilizar aceite de palma con fines energéticos está dada 

debiéndose contemplar el fomento y respaldo crediticio 

a las actividades agroindustriales, que culminen con la adop

ción de medidas que tornen viables la oferta de aceite, 

diesel, vegetal a través de un proceso de transformación que 

signifique menores costos sociales y sobre todo que permitan 

un costo competitivo con los hidrocarburos tradicionales.

8 -
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ES T I M A C I O N  A C T U A L  V F U T U R A  D E  P R O D U C C IO N  V C A P A C I D A D  DE E X T R A C C I O N  DE  A C E I T E  EN P A L M A  A F R I C A N A

A N E X O  1

Años Araa* Araa an* Producción Producci6n Producción Randimlanto" Producción" Capacidad** Capacidad * ‘

Cultivada Producción promadia (TM/Añol (TM/día) da acaita total da Extracción Extracción

(Ha) (Ha) (TM/Ha/AAol (TM/Ha) A caita (TM) TM/dlal (TM/Añol

1988 61.500 52.000 13 676.000 2.253.3 2.30 119.600
1/

2.173.6 652.080

1992 77.500 69.600 13 904.800 3.016,0 2,30 160.080
21

2.969,6 890.880

1996 93.500 85.600 13 1’112.800 3.709.3 2,30 196.880

2000 109.500 101.600 13 1 ’320.800 4.402,6 2,30 233.450

• Según proyección de siembra y  producción 1987 -  2000  de R a m fre t A lcivar 1988.
** En base a och o  horas diarias

*** En base a 300 días laborables
¡ ¡  Según capacidad de extracción actual
2 / Según capacidad de extracción proyectada
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A N E X O  2

L O C A L I Z A C I O N  Y C A P A C I T A C I O N  M A X IM A  I N S T A L A D A  D E  I N D U S T R I A S  

D E  G R A S A S  Y  A C E I T E S  EN E L  E C U A D O R

Industrial Ubicación

Cantón

Sitio T. M/aflo

Provincia Extracción

saya

Hldrogsnación 

da pascada

RaflnacJón

Acaita/mant.

marg.

Fraccionamianto 

Palma 

Africana ^

FraccJo na mianlo 

Oleaginosas

Favorita Guayaquil Km 24.5 vía Daule Guayas 60.000 16.000 87.500 16.000 9.600

Ales Manta Av. 113 Manabí 31.250 4.500 62.500 ..........

Danec Rumtfiahui Km 11/2 vía Sangolquí Pichincha 5.000 30.000 7.500 5.400

Oleica Guayaquil Km 61/2 vía Daule Guayas 17.500 10.000 25.000

Phidaygesa Guayaquil Km 161/2 vía Daule Guayas 37.500 16.000 27.000 ......
La Fabril Manta Km 51/2 vía Poitoviejo Manabí 17.500 18.000 3.000 1.800

Paeca Santo Dgo. Km 32 vía Quinindé Pichincha 20.000 10.000 6.000

Olytiasa Guayaquil Km 101/2 vía Daule Guayas 15.000 6.000 3.600

Odesa 6.250 3.000 1.800

Jab. Guayaquil Guayaquil Km 7 vía Daule Guayas 12.500 ..........

EcuapaJma RumiAahui Vía SangoIquí Pichincha 9.000

Epacen Sanio Dgo. Km 6 vía Quinindé Pichincha 12.500

163.750 51.500 325.750 45.500 28.200

l j  R epresenta el 6 0 ° ¡o
Fuente: MICE1, Asoc. de Palm (cultores de gm saj y  aceites del Ecuador.
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P R O D U C T O S  D E R I V A D O S  D E L  A C E I T E  D E  P A L M A  A F R I C A N A

A N E X O  3

A C E ITE  ÜJ: PA LM A

i lidrogénación Refinación

Aceite ROD 

Margarinas 

Vanaspail 

Mantequilla blanca 

para pastelería 

Grasa para fritura 

Mellorina

Pasta para sandwich

Refrescos

Leche

H ron erado r de caíc 

Masas de cubierta 

Grasa pata panadería 

Cosméticos

Mantequilla de almendra 

Masa de harina 

Grasa para pan 

Gusa para masa de hoja

Aceite ácido
residuo

Separación -

Acidos
grasos

Emulsionanti4* 

In&r. alimentos 

Sub. químicos

H id rogé nación

Fraccionamiento y/o 

Inter-eiterificación

Fraccionamiento

Oleína Hidrogenadón p

Fraccionamiento

Mantequillas blancas

para pastelería

Sustituto mantequilla cacao

Grasa para panadería 

Gusa para masas 

Grasa para pan 

Grasa para masa de lioja

Aceite de fritura

Aceite de cocina

Mantequillas blancas para

pastelería

Margarinas

Aceite de mesa

Grasa para confitería

Grasa para Luscochos

Sustituto mantequilla de

cacao

Usos Técnicos

Acidos grasos

Jdbonn Tintas

Resinas Animas

Lapices de cera para dibujo Glicenna

Velas Alcohole«

Agentes Detergentes

l.hteres Sintéticos

Acidos cstca'ricos

Jabones

Tinta paia esenhir 

Líquido pulidor 

Detergente sintético 

Aplicaciones en la 

siderúrgica 

Cosméticas 

Lubricantes 

Plantificantes

Adaptación de la carta de PO R A M
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A N E X O  4

ACEITES Y  M ANTECAS COMESTIBLES 
ELABORADO S EN EL ECUADOR

EMPRESA ACEITE M AN TEC A M AR G AR IN A

La Favorita La Favorita 
F ritolio

Porky Dorina
Bonella

Ales Dos coronas Tres coronas 
La Reyna

Oleica La Perla Alegría Klar

Danec Mazorca de Oro 
El Cocinero

La Serrana 
Tres C hanchitos Mazorca de Oro

La Fabril Sabrosón La Sabrosa

Phidaygesa La Unica La Unica La Unica

Paeca Krisol

O lytrasa Monarca Monarca

Jab. G uayaquil Insuperable Insuperable
Ecua palma Palm ita
Odesa Girasol Girasol

Margarina
Epacen Superm anteca

Fuente: MICEI

-  1 2 -
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A N E X O  G

P R O G R A M A  D E  P A L M A  A F R I C A N A  -  IN IA P ST O D O M IN G O  
P L A N T A S  E X T R A C T O R A S  D E  A C E I T E  D E  P A L M A  A F R I C A N A  E X I S T E N T E S  E N  E L  E C U A D O R

U b i c a c i ó n  C a p e .  E x t rae.  
___ _______ ____________  A ñ a i  ________ T M / h a

E x t r a c t a r a P ro piata r la KM V i a C antón P ro v incia F une. actual P roy acta i

Hda. Takara Compañía Ecuatoriana

de Desarrollo S.A. 15 El Triunfo Yaguachi Guayas 17 3,0 -----

La Juana Aray-Martín Duràn-Tam bo Guayas 17 1.5 --

Oleaginosas Tropicales S.A. Guayaquil Yaguachi Guayas — 2.5 ---
CILCA Palmeras del Ecuador Shushufìndi Ñapo 2 30.0 60,0

Palm Oliente Palm orlen te Coca Ñapo 3 30.0 —

EPACEM S.A . 10 Quinindé Sto. Domingo Pichincha 9 6,5 12,0

La Merced Egai Gr(jaiva 28 Quin inde Sto. Domingo Pichincha 22 2.5 —

Tarragona Hit ti Road 29 Quinindé Sto. Domingo Pichincha 22 8,5 —

Oleaginosas del

Ecuador Carlos Becdach 32 Quinindé Sto. Domingo Pichincha 16 9.0 —

Teobrona Jaime Alzamora 34 Quinindé Sto. Domingo Pichincha 17 3,0 6,0

INDACA Teresa Scott 37 Quinindé Sto. Domingo Pichincha 32 3.0

INIAP Estado 39 Quinindé Sto. Domingo Pichincha 14 1,5 —

San Daniel S.A. Monterrey Sto. Domingo Pichincha 13 8,0 12,0

Agrícola Curiyacu S.A. La Villegas Sto. Domingo Pichincha 16 3.5 —

Roblama S.A. Monterrey Sta. Domingo Pichincha 2 3,0 —

La Joya Willam Ford La ViUegas Sto. Domingo Pichincha 10 3.0 —

La Concordia Luis Muriaz 42 Quinindé Sto. Domingo Pichincha 6 4.0 6,0

PEXA S.A. 46 Quinindé Sto. Domingo Pichincha 7 6.0 10,0

El Placer Guido Rojas 46 Quinindé Sto. Domingo Pichincha 2 3.0 6,0

SOPALIN S.A. 48 Quinindé Sto. Domingo Pichincha 1 6,0 11,0

AGRICA S.A. 54 Quinindé Sto. Domingo Pichincha 9 2,0 4.0
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A N E X O  6
P R O G R A M A  DE P A L M A  A F R I C A N A  -  IN IAP  STO. D O M IN G O  

P L A N T A S  E X T R A C T O R A S  DE  A C E I T E  DE P A L M A  A F R I C A N A  E X I S T E N T E S  E N  E L  E C U A D O R
C O N T I N U A C I O N

U b i c a c i ó n  C a p e . Ex tra e.
A ñ a i  T M / h a

Ex t ra ct a ra Pro piet ario KM V í a C a n t ó n P rov in cia F une. actual P ro y a cta

EMACON Víctor Ñapóles 65 Quinindé Sto. Domingo Pichincha 8 3,0 ____

Agropalma S.A. 200 Quinindc Quinindé Esmeraldas 7 25,0 35,0

A IQ LÍISA S.A. 100 Quinindé Quinindé Esmeraldas 5 3,0 —

Esbacebra S.A. San Vicente Búa Sto. Domingo Pichincha 3 6,0 12,0

OLEPSA Olepsa 32 Quevcdo Sto. Domingo Pichincha 2 6,0 —

Agroquímicos Cía  Ltda. 26 Quevedo Sto Domingo Pichincha — 0,7 —

Oleaginosas S.A. 38 Quevedo Sto. Domingo Pichincha 25 20.0 28.0

Skinnei Comercial S.A. 40 Quevedo Sto. Domingo Pichincha 16 12,0 —

R ío  Manso Cía Ltda. 41 Quevedo Sto. Domingo Pichincha 9 6,0 9,0

P almagro Cía Ltda. 50 Quevedo Quevedo Los Ríos 2 5,0 10,0

Voluntad de Dios S.A. 52 Quevedo Quevedo Los Ríos 17 4.0 —

Agro-Aceites S.A. 53 Quevedo Quevedo Los Ríos 3 6.0 9,0

Río Chaume Cía Ltda. 53 Quevedo Quevedo Los Ríos 7 3,0 —

Palmisa S.A. 63 Quevedo Quevedo Los Ríos 4 6.0 9.0

EETESA 65 Quevedo Quevedo Los Ríos — 3.0 —

Tres Esteros S.A. 6ti Quevedo Quevedo Los Ríos 4 3,0 6,0

INM ORIEC Valencia-

AGRICOLA Quevedo Quevedo Los Ríos 12,0 —

Muñoz Hidalgo Muñoz Hidalgo 40 Las Golondrinas Quinindé Esmeraldas — 3,0 —

CANAIMA 54 Quinindé Sto. Domingo Pichincha — 1.0 —

EXTRAPAL . . . — . . . . . . . . . — 1.5 —

Angel Santos Angel Santos 36 Quevedo Sto. Domingo Pichincha 3.0 —
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EL INIAP ES LA ENTIDAD OFICIAL DE INVESTIGACION CIENTIFICA 

AGROPECUARIA, CUYA MISION ES GENERAR Y ADAPTAR TECNOLO

GIAS APROPIADAS ENCAMINADAS AL MEJORAMIENTO DE LA  

PRODUCTIVIDAD, PROPICIANDO LA  PRODUCCION CON SENTIDO 

ECONOMICO Y LA SOSTENIBILIDAD DE LOS RECURSOS NATURALES.

PRODUCCION:
SECC. DE COMUNICACION DEL INIAP
Casilla 17-01-340 Q uito-Ecuador
B oletín Divulgativo No. 223
Agosto -  1993
Ejemplares: 2.000
AdeR.
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