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Prologo

ECUADOR

La agricultura enfrenta hoy desafios sin precedentes: el cambio climatico, la pérdida de biodiversidad,
la degradacion de los suelos, la insequridad alimentaria y las crecientes desigualdades sociales en los
territorios rurales. En este contexto complejo, la agroecologia emerge como una alternativa
transformadora que integra conocimientos ancestrales y cientificos, practicas sostenibles y una
vision socialmente justa del desarrollo rural.

El presente Boletin Divulgativo No. 464 busca aportar a este proceso de transformacion desde el
ambito conceptual y técnico, ofreciendo herramientas claras para la transicion agroecolégica en
Ecuador. Este esfuerzo responde a la necesidad de fortalecer las capacidades de productores,
técnicos, investigadores, tomadores de decisiones y actores del sistema alimentario, frente al urgente
llamado de repensar la forma en que producimos y consumimos nuestros alimentos.

Alo largo de sus tres capitulos, el boletin presenta la base conceptual de la agroecologia como ciencia,
practica y movimiento social; profundiza en sus principios, practicas e indicadores; y ofrece una
mirada a las tecnologias que pueden acompanar este proceso de transicion, con ejemplos concretos
en las distintas regiones del pais. En particular, se destacan los aportes del Instituto Nacional de
Investigaciones Agropecuarias (INIAP), cuyo trabajo constituye un pilar en la construccion de una
agricultura mas resiliente, diversa y equitativa.

Confiamos en que esta publicacion serd una herramienta util para avanzar hacia sistemas
agroalimentarios mas sostenibles, solidarios y soberanos, en armonia con la naturaleza y en beneficio
de las generaciones presentes y futuras.
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Este Boletin Divulgativo No. 464 tiene como objetivo presentar las bases para la transicion
agroecoldgica en el Ecuador, a través de tres capitulos que abordan: la base conceptual de la
agroecologia, los principios, practicas e indicadores agroecoldgicos, y las tecnologias para la
transicion agroecoldgica.

En el primer capitulo, dedicado a la base conceptual de la agroecologia, se destacan los retos actuales
frente a las transiciones globales. La agroecologia se presenta como una alternativa integral que
actla como ciencia, conjunto de practicas y movimiento social. Esta perspectiva promueve una
agricultura sustentable y un enfoque de cuidado hacia el ecosistema, el agroecosistema y el sistema
alimentario.

El sequndo capitulo aborda los principios, practicas e indicadores agroecoldgicos. Se describen los
trece principios agroecologicos para una agricultura sustentable, asi como dieciséis practicas
agroecoldgicas, orientadas tanto a la gestion de la diversidad genética y funcional como a la gestion
de la fertilidad del suelo. Estas practicas permiten la implementacion efectiva de los principios
mencionados. Asimismo, se presentan los indicadores agroecoldgicos y las cinco fases para la
transicion agroecoldgica, que comprenden tanto el nivel incremental del agroecosistema como el nivel
transformacional del sistema alimentario.

Finalmente, el tercer capitulo se enfoca en las tecnologias para la transicion agroecoldgica,
destacando los aportes del Instituto Nacional de Investigaciones Agropecuarias (INIAP) en esta
tematica y los desafios de investigacion y transferencia, se presentan algunos avances en tecnologias
desarrolladas y diversos estudios de caso en las regiones Costa, Sierra y Amazonia.

Con esta publicacion, se espera contribuir al fortalecimiento de las bases para la transicion
agroecoldgica en el Ecuador, promoviendo el uso de principios, practicas e indicadores que orienten
un cambio hacia sistemas agroalimentarios mas sostenibles y resilientes.

Fil Frrmmille (N )
DIRECTOR EJECUTIVO INIAP
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CAPITULO |

Base conceptual de agroecologia
1. Transiciones Globales

El planeta se expone a un proceso de transicion global frente a las multiples amenazas que enfrenta la humanidad, con
impactos cada vez mas intensos en los ambitos productivo, social, econémico, ambiental, cultural y politico. En este
escenario el cambio climatico representa uno de los mayores desafios, al influir significativamente en el rendimiento
de los cultivos de forma diferenciada sequn la region (Faroog et al., 2023). Por ejemplo, cultivos como el trigo y el maiz
podrian experimentar aumentos de rendimiento en zonas templadas debido al incremento en las concentraciones de
dioxido de carbono (C02), mientras que en las regiones cercanas al ecuador se prevé una disminucion de la
productividad. Este fenomeno se agrava por la creciente frecuencia e intensidad de eventos extremos como sequias
prolongadas, lluvias torrenciales, olas de calor que erosionan las capacidades adaptativas de los agricultores,
especialmente los de pequena escala. A ello se suma que el propio sistema agroalimentario es responsable de
aproximadamente el 37% de las emisiones globales de gases de efecto invernadero (GEI), esto abarca varias
actividades, incluida la produccion de alimentos, los cambios en el uso de la tierra, las cadenas de suministros y la
gestion de residuos (Crippa et al., 2021), lo que convierte a la agricultura tanto en victima como en causa del cambio
climético.

Paralelamente, la pérdida de biodiversidad ha alcanzado niveles criticos en todo el planeta. La agricultura industrial,
caracterizada por predominio de monocultivos, el uso intensivo de plaguicidas y fertilizantes sintéticos, asi como la
expansion de la frontera agropecuaria han contribuido a la desaparicion de especies y a la degradacion de habitats
naturales. Esta dindmica no solo altera profundamente la estructura y funcion de los ecosistemas, sino que también
pone en riesgo los servicios ecosistémicos esenciales para la produccion agricola, como la polinizacion, el control
bioldgico de plagas y la regulacion hidrica (Tamburini et al., 2020).

Estas problematicas se inscriben en un marco mas amplio: el de los limites planetarios, propuesto inicialmente por
Rockstrom et al. (2009) y actualizado por Steffen et al. (2015), que define nueve procesos biofisicos fundamentales que
regulan la estabilidad del sistema terrestre. Segun la Gltima evaluacion de Persson et al. (2022) y Richardson et al.
(2023), seis de los nueve limites planetarios ya han sido sobrepasados: el cambio climatico, la pérdida de integridad de
la biosfera, los flujos biogeoquimicos (nitrageno y fosforo), el cambio en el uso del suelo, la contaminacion por nuevas
entidades (como plasticos y pesticidas sintéticos), y el ciclo del agua dulce. La transgresion de estos limites indica que
la humanidad esta operando fuera del espacio sequro para el desarrollo, aumentando el riesgo de cambios abruptos e
irreversibles en los sistemas naturales. Bajo este escenario, los esfuerzos de la ciencia priorizan la generacion de
alternativas a la crisis climatica con la descarbonizacion de las economias, la transicion energética prioriza la
sustitucion de energias no renovables por renovables, la transformacion digital avanza con la aplicacion de la
agricultura de precision e inteligencia artificial y, la transformacion del sistema alimentario se orienta a proveer mas
alimentos sanos y saludables. En este contexto, para promover una agricultura sostenible, sustentable y eficiente la
Agroecologia es una alternativa adecuada (Embrapa, 2024a).

Al'mismo tiempo, la dimension social de las transiciones globales revela desigualdades en el acceso a la tierra, el agua,
la tecnologia y los mercados. La agroecologia, como un enfoque integrador, propone un cambio de paradigma que
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reconoce y fortalece los conocimientos locales, promueve la equidad en el acceso a recursos y potencia la organizacion
social como base para sistemas alimentarios justos y resilientes.

Ecuador no es ajeno a estas dinamicas globales. Si bien el pais alberga una extraordinaria biodiversidad, con mas de
16.000 especies de plantas vasculares (MAATE, 2022), también enfrenta una alta presion sobre sus ecosistemas. De
acuerdo con el Censo Agropecuario 2020, el 82% de las Unidades de Produccion Agropecuaria (UPA) son de pequena
escala y muchas de ellas dependen de practicas agricolas convencionales que presentan baja eficiencia y alta
dependencia de insumos externos (INEC, 2023). No obstante, estas mismas unidades poseen un alto potencial para
convertirse en nucleos de transicion agroecoldgica, al contar con saberes tradicionales, cultivos diversificados y
arraigo territorial.

Ecuador tiene una superficie agropecuaria de 5768.362 ha, con un total de 842.882 Unidades Productivas
Agropecuarias (UPAs) distribuidas en la Costa (26,61%), Sierra (67,34%), Amazonia (5,97%) y Galapagos (0,07%). Los
principales cultivos de exportacion son cacao (591.600 ha), palma aceitera (196.100 ha), banano (172.700 ha) y los
principales para sequridad alimentaria son maiz duro seco (372.600 ha), arroz (343.100 ha), frutas, hortalizas, granos y
tubérculos. También se producen: bajo invernadero al menos ocho tipos de flores para exportacion, otros a campo
abierto como bracoli y frutilla. En la parte pecuaria, existen 3'860.493 cabezas de ganado vacuno, 943.249 de ganado
porcino, 551.960 ganado ovino y 148.806 ganado caballar, piscicultura y produccion de camarones para la exportacion.
En el afo 2022 la Agricultura Familiar Campesina (AFC) ha generado 299 Circuitos Alternativos de Comercializacion
(CIALCO) con un nimero de 6.494 de productores participantes (INEC, 2023).

En este contexto, se destacan la agricultura empresarial y la Agricultura Familiar Campesina (AFC) con el 70% con una
diversidad de sistemas de produccion 1) convencional, mayoritariamente como monocultivo, con problemas graves de
plagas y enfermedades, especificamente en rubros de exportacion como el cacao, banano y platano, palma aceitera,
pitahaya, aguacate, entre otros. 2) Organico certificado, que usan practicas locales, insumos organicos y tienen
certificacion de produccion organica, con apenas el 2,4% de fincas certificadas a nivel nacional y, 3) Agroecolégico u
organico, que usan practicas locales mas tecnologias ecoeficientes, rotaciones, asociaciones, abonos organicos y no
poseen certificacion, aunque la debilidad, en estos dos Ultimos grupos, es la falta de rentabilidad (Diaz, Varela & Gil,
2018). A pesar de los avances importantes todavia existe falta de informacion y/o resultados de investigaciones con
indicadores sobre temas fundamentales como tipos de productores, formas de manejo, eficiencia economica,
energeética, ambiental, servicios ecosistémicos y alternativas de transicion agroecoldgica a sistemas agroproductivos
sostenibles.

Desde la investigacion agricola, el impulso a la agroecologia implica generar y validar tecnologias que no solo busquen
aumentar rendimientos, sino que contribuyan a restablecer la funcionalidad ecoldgica de los agroecosistemas,
garantizar medios de vida dignos para los agricultores y fortalecer la soberania alimentaria nacional. En este marco, la
investigacion puede jugar un rol estratégico al vincular su produccion cientifica con las demandas sociales y ecoldgicas
del pais, promoviendo una investigacion transdisciplinaria, participativa y comprometida con los principios
agroecoldgicos. La transicion agroecoldgica en Ecuador debe incluir el reconocimiento legal de la agroecologia como
enfoque integral, articulando politicas publicas, circuitos cortos, mercados locales y fortaleciendo el rol de agricultores
familiares y campesinas.

.
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1.1.  La Agroecologia es una ciencia, conjunto de
practicas y movimiento social

Es ciencia poque estudia el agroecosistema (sistema de
produccion agropecuaria) y el sistema alimentario
(produccion-consumo), un conjunto de practicas que reducen
agrotoxicos, sustituye técnicas convencionales con
alternativas  agroecologicas y  disena/redisena el
agroecosistema, y un movimiento social que rescata la
cultura, costumbres, los conocimientos empiricos, ancestral
y las politicas publicas. Ademas, es holistica y
’ transdisciplinaria (Gliessman, 2019) porque estudia las
“~ -dimensiones productivas, socioecondmicas, ambientales,
» politicas y culturales para fortalecer el sistema alimentario
;3 con seguridad, soberania alimentaria, rentabilidad, salud de
- la poblacion y resiliencia a la crisis climatica (Wezel et al,
2020; Nieto, 2018). Actualmente, también la Agroecologia 4.0,
busca integrar las tecnologias digitales y la inteligencia
artificial en la produccion agricola sostenible 'y
agroecoldgica. Este enfoque busca mejorar la eficiencia y la
productividad de la agricultura, al mismo tiempo que se
promueve la sostenibilidad ambiental y social (Viera et al.,

2025).

_J"‘
0"“'

.

Alo largo de las décadas, la investigacion en agroecologia ha experimentado una evolucion significativa, pasando de
centrarse en escalas reducidas como parcelas individuales o pequenos campos, hacia el abordaje de sistemas mucho
mas amplios y complejos (Wezel et al., 2009). La Figura Tilustra esta transformacion mediante flechas que representan
la ampliacion progresiva de los enfoques de investigacion que se han desarrollado a lo largo de las décadas. Entre las
décadas de 1930y 1950, la atencion se centraba en parcelas o pequenos campos. Sin embargo, a partir de los anos 1960,
la investigacion agroecoldgica comenzd a expandirse horizontes hacia enfoques mas integrales, abarcando sistemas
agroalimentarios, ecologia politica, movimientos sociales, paisajes multifuncionales y sistemas agricolas o
agroecosistemas a escala global. Desde la década del 2000 en adelante, les ha consolidado una tendencia hacia
enfoques mas integrados y multisistémicos, que promueven una vision holistica de los sistemas agricolas, articulando
multiples disciplinas y escalas territoriales.

Desde la investigacion agricola, el impulso a la agroecologia implica generar y validar tecnologias que no solo busquen
aumentar rendimientos, sino que contribuyan a restablecer la funcionalidad ecoldgica de los agroecosistemas,
garantizar medios de vida dignos para los agricultores y fortalecer la soberania alimentaria nacional. En este marco, la
investigacion puede jugar un rol estratégico al vincular su produccion cientifica con las demandas sociales y ecologicas
del pais, promoviendo una investigacion transdisciplinaria, participativa y comprometida con los principios
agroecoldgicos. La transicion agroecoldgica en Ecuador debe incluir el reconocimiento legal de la agroecologia como
enfoque integral, articulando politicas publicas, circuitos cortos, mercados locales y fortaleciendo el rol de agricultores
familiares y campesinas.

cconiik WIMPULSA (09)
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Figura 1. Cambios en la escala y el alcance de la investigacion en agroecologia
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Paisajes multifuncionales

La Agroecologia promueve la transicion a la
agricultura sustentable a través de sistemas de
produccion  agropecuaria  que  permiten
obtener alimentos de forma estable, saludable,
economicamente viable y socialmente aceptable,
en armonia con el medio ambiente y preservando
el potencial de los recursos naturales productivos,
sin comprometer la calidad presente y futura del
recurso suelo, disminuyendo los riesgos de
degradacion del ambiente y de contaminacion
fisica, quimica y biolégica de los productos
agropecuarios. Constituyen otros modelos de *
agricultura sustentable: la agricultura organica, -
agricultura regenerativa, agricultura ecoldgica,
agricultura biodinamica, agricultura biointensiva,
agricultura  sinérgica,  agricultura  natural,
permacultura, bosque de alimentos, y otras que se
establezcan. La transicion agroecologica en
Ecuador debe integrar y reconocer legalmente los

@
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diversos modelos de agricultura sustentable, articulando marcos normativos, incentivos econémicos
y mercados diferenciados que promuevan sistemas productivos y resilientes, sobre todo estos
productos que provienen de estos pequenos productores debe haber un mercado especial de acuerdo
a su capacidad productiva y volumen y que haya campanas para poder posicionar estos productos
(LOASFAS, 2017).

1.3. La Agroecologia cuida al ecosistema,
agroecosistema y al sistema alimentario

Ecosistema, es un sistema complejo que tiene limites,
entradas, salidas, componentes de organismos vivos
(bioticos) y no vivos (abicticos) que interactuan entre siy con
su entorno fisico. Los ecosistemas pueden ser naturales,
como bosques, océanos o rios, o artificiales, como jardines o
granjas (Armenteras et al., 2016).

Agroecosistema, es un ecosistema modificado y manejado
por el ser humano para la produccion de bienes y servicios
agricolas. Es un sistema ambiental donde la actividad
humana interviene en la estructura natural de un ecosistema
para obtener productos de mayor utilidad, como alimentos o
fibras. Se considera la unidad de estudio en diferentes
niveles jerarquicos de los sistemas de produccion primaria
como el cultivo, la finca, la comunidad, la parroquia y region
(Hart, 1985).

Sistema alimentario, es el conjunto de actividades,
infraestructuras y relaciones que se establecen para
producir, procesar, distribuir y consumir alimentos. Abarca
desde la produccion agricola hasta la comercializacion y el
consumo de los productos alimenticios. La produccion de
alimentos es el primer eslabon del sistema alimentario,
incluye la agricultura, la ganaderia, la pesca y la recoleccion
de productos silvestres. El procesamiento de alimentos es el
conjunto de actividades que se realizan para transformar los
. productos frescos en productos mas duraderos y faciles de

. L - consumir. La distribucion de alimentos es el proceso de
transporte y almacenamlento de los productos alimenticios desde el lugar de produccion hasta el lugar de consumo. La
comercializacion de alimentos es el proceso de venta y promocion de los productos alimenticios en el mercado y, el
consumo de alimentos es el Ultimo eslabon del sistema alimentario. Incluye la compra, preparacion y consumo de los
productos alimenticios (Wezel et al, 2020)
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2.

2.1.

A continuacion, se explora en detalle los 13 principios

Principios, practicas e indicadores agroecologicos

Trece Principios Agroecologicos para la agricultura sustentable

de la agroecologia (Wezel et al., 2020). Estos principios

representan un marco integral para la transformacion de los sistemas alimentarios, promoviendo la sostenibilidad, la
resiliencia y la equidad. Cada principio se analiza individualmente, destacando su importancia y su contribucion a un

sistema alimentario mas justo y ecoldgico.

2.1.1. Reciclaje

Se centra en la reutilizacion de recursos y materiales
dentro del sistema agricola. Esto implica aprovechar al
maximo los desechos organicos, como restos de cultivos,
estiércol y otros materiales biodegradables, para
enriquecer el suelo y fomentar la biodiversidad. Utiliza
preferentemente recursos renovables locales y cierra en la
medida de lo posible los ciclos de los recursos de nutrientes
y biomasa. Al reciclar nutrientes y materiales, se reduce la
necesidad de insumos externos, como fertilizantes

quimicos, lo que no solo beneficia al medio ambiente, sino
que también promueve la sostenibilidad y la resiliencia de
los ecosistemas agricolas. Ademas, este principio ayuda a
cerrar el ciclo de los nutrientes, mejorando la salud del
suelo y, en ultima instancia, la productividad de los cultivos
(Phiri et al. 2024)

A&“‘A

@

2.1.2. Reduccion de insumos

Reduce o elimina la dependencia de insumos adquiridos y
aumenta autosuficiencia, busca minimizar el uso de
recursos externos, como fertilizantes quimicos, pesticidas
y agua, promoviendo practicas que sean mas sostenibles y
respetuosas con el medio ambiente. Al reducir la
dependencia de insumos externos, los agricultores pueden
fomentar sistemas agricolas mas resilientes 'y
autosuficientes. Esto se logra con  practicas
agroecoldgicas, ademas, al disminuir el uso de insumos, se
pueden reducir los costos de produccion y mejorar la salud
del agroecosistema, lo que beneficia tanto a los
agricultores como a la comunidad en general (Rodriguez et
al., 2014).
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2.1.3. Salud del suelo

Es la capacidad del suelo para funcionar como un
agroecosistema vivo, que sustenta la produccion de
alimentos, regula el agua, almacena carbono y proporciona
habitats para una gran diversidad de organismos. Es
necesario asegurar y mejorar la salud y el funcionamiento
del suelo para mejorar el crecimiento de las plantas, en
particular mediante el manejo de la materia organica y el
mejoramiento de la actividad bioldgica del suelo. Al cuidar
la salud del suelo, no solo se mejora la productividad
agricola, sino que también se contribuye a la sostenibilidad
del agroecosistema en su conjunto (Fausak, et al. 2024).

2.1.4. Salud animal

Reconoce la interconexion entre los animales, las plantas y
el medio ambiente. Este enfoque promueve el bienestar de
los animales y su papel en los sistemas agricolas
sostenibles. Al cuidar y garantizar la salud animal dentro de
un sistema agroecoldgico, se contribuye a la sostenibilidad
y a la produccion de alimentos de manera responsable y
ética (Tlusty, 2020).

2.1.5. Biodiversidad

Se refiere a la variedad de especies de plantas, arboles,
animales, microorganismos y sus interacciones en un
agroecosistema. Fomentar la biodiversidad en los sistemas
agricolas tiene multiples beneficios, tanto para el medio
ambiente como para la produccion de alimentos. Al integrar
la biodiversidad en la agricultura, no solo se mejora la
productividad y la sostenibilidad, sino que también se
protege el medio ambiente y se promueve la salud de los
agroecosistemas, para mantener y mejorar la diversidad de
especies, la diversidad funcional y los recursos genéticos y,
de ese modo, mantener la biodiversidad general del
agroecosistema en el tiempo y el espacio a escala de
campo, finca y paisaje (FAO, 2020a; FAO. (sf)).
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2.1.7. Diversificacion economica

Busca diversificar las actividades econdmicas en un
sistema agricola o rural para aumentar la resiliencia,
mejorar la sostenibilidad y optimizar el uso de los recursos.
Este principio se basa en la idea de que un sistema
diversificado puede ser mas resistente a las fluctuaciones
del mercado, a las condiciones climéticas adversas y a las
plagas o enfermedades, en comparacion con un sistema
mas homogéneo o monocultivo. En resumen, busca crear
sistemas agricolas mas resilientes, sostenibles y rentables,
contribuyendo al bienestar de los agricultores y de las
comunidades rurales para diversificar los ingresos de las
explotaciones agricolas garantizando que los pequenos
agricultores tengan mayor independencia financiera y
oportunidades de agregar valor a sus productos,
permitiéndoles al mismo tiempo responder a la demanda de
los consumidores (Blanco et al. 2025).

2.1.6. Sinergia

Se basa en la idea de que los diferentes componentes de un
sistema agricola pueden interactuar de manera positiva
para mejorar la productividad, la sostenibilidad y la
resiliencia del agroecosistema. Este principio se
fundamenta en la comprension de que los organismos, ya
sean plantas, arboles, animales, microorganismos o
humanos, que no actuan de manera aislada, sino que
forman parte de un todo interconectado. Por lo tanto, se
debe fomentar la interaccion ecoldgica positiva, la sinergia,
la integracion y la complementariedad entre los elementos
de los agroecosistemas (animales, cultivos, arboles, suelo y
agua)y el hombre (Ceberlo de Ledn, I. 2024).

2.1.8. Cocreacion de conocimiento

Se refiere a la colaboracion activa entre diferentes actores
involucrados en la agricultura, como agricultores,
cientificos, técnicos, comunidades locales y otros
interesados. Este enfoque busca integrar y valorar el
conocimiento tradicional y local de los agricultores con el
conocimiento cientifico y técnico, fomentando un
aprendizaje mutuo que beneficia a todos los participantes.
En resumen, promueve un enfoque inclusivo y colaborativo,
esencial para el desarrollo de sistemas agricolas
sostenibles y resilientes y para mejorar la co-creacion y el
intercambio horizontal de conocimiento, incluyendo
innovacion local y cientifica, especialmente a través del
intercambio entre agricultores (Wezel et al, 2020).
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2.19. Valores sociales y dietas

Se refiere a la consideracion de la dimension social y cultural en
la produccion y consumo de alimentos, promoviendo sistemas
alimentarios que sean justos, equitativos y sostenibles. Aboga por
un enfoque holistico que integra aspectos sociales, culturales y
de salud en la produccion y consumo de alimentos, promoviendo
sistemas alimentarios sostenibles y justos que fortalezcan a las
comunidades y respeten el medio ambiente para construir
sistemas alimentarios basados en la cultura, la identidad, la
tradicion, la equidad social y de género de las comunidades
locales que proporcionen dietas saludables, diversificadas,
adecuadas a la estacion y ala cultura (Wezel et al, 2020.). Se debe
promover sistemas alimentarios culturalmente apropiados, que
garanticen dietas saludables, reconozcan saberes locales y
fomenten la equidad social, de género y territorial en toda la
cadena alimentaria. Ademas, es necesario fomentar el consumo de productos provenientes de la agrobiodiversidad
considerando sus valores nutricionales que varian dependiendo de las especies.

- 2.1.10. Equidad

Se refiere a la busqueda de justicia social y econémica
dentro de los sistemas agroecoldgicos. Este principio
implica que todos los actores involucrados en la
produccion, distribucion y consumo de alimentos, asi como
en la gestion de los recursos naturales, deben tener acceso
equitativo a los beneficios y oportunidades generados por
la agricultura. Busca construir sistemas alimentarios mas
justos y sostenibles, donde todos los actores tengan la
oportunidad de participar y beneficiarse de manera
equitativa ademas para apoyar medios de vida dignos y
solidos para todos los actores que participan en los
sistemas alimentarios especialmente los pequenos
productores de alimentos, sobre la base del comercio justo,
el empleo justo y el tratamiento justo de los derechos de
=~ & U T propiedad intelectual (FAQ, 2002).

2.1.11. Conectividad

Se refiere ala interconexion y la interaccion entre diferentes elementos
dentro de un agroecosistema, asi como entre los agroecosistemas y su
entorno natural. Este principio reconoce que los sistemas agricolas no
son entidades aisladas, sino que estan integrados en redes mas amplias
que incluyen ecosistemas naturales, comunidades y el entorno social y
econdmico. Fomenta sistemas agricolas que sean mas resilientes y
sostenibles al reconocer y fortalecer las interrelaciones entre los
componentes bidticos, abidticos y sociales del agroecosistema para
garantizar la proximidad y la confianza entre productores y
consumidores a través de promocion de redes de distribucion justas y
de corto alcance y reincorporacion de los sistemas alimentarios a las
economias locales. (FAQ, 2020b)
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2.1.12. Gobernanza de la tierra y los
recursos naturales

Se centra en la gestion sostenible y equitativa de los
recursos naturales, promoviendo la participacion activa de
las comunidades locales en la toma de decisiones.
Promueve un enfoque inclusivo y sostenible que busca
empoderar a las comunidades locales, proteger los
ecosistemas y asegurar que los recursos se utilicen de
manerajustay responsable para fortalecer los mecanismos
institucionales para mejorar, incluido el reconocimiento y
apoyo a los agricultores familiares, los pequenos
productores y los productores campesinos de alimentos
como administradores sostenibles de los recursos
naturales y genéticos. (Wittman, H and James. 2022)

2.1.13. Participacion

Se refiere a la importancia de involucrar a todos los actores relevantes
en el sistema agroalimentario en el desarrollo y la implementacion de
practicas agroecoldgicas. Esto incluye a agricultores, comunidades
locales,  consumidores, investigadores,  organizaciones  no
gubernamentales y gobiernos. La participacion activa de estos actores
es fundamental para asegurar que las practicas agroecoldgicas sean
efectivas, sostenibles y adaptadas a las realidades locales, ademas
busca no solo mejorar la sostenibilidad de la produccion agricola, sino )
también fortalecer la cohesion social y la resiliencia de las comunidades 1
frente a desafios como el cambio climatico y la pérdida de biodiversidad

y fomentar la organizacion social y una mayor participacion en la toma
de decisiones de los productores y consumidores de alimentos para
apoyar la gobernanza descentralizada y la gestion adaptativa local de
los sistemas agricolas y alimentarios (Ganuza, E. 2010).

2.2. Dieciséis Practicas Agroecolégicas para Cumplir con los Principios
Agroecoldgicos

2.2.1. Parala Gestion de la Diversidad Genética y Funcional

2.2.1.1. Mapa del uso actual del suelo de la finca, también conocido como mapa de cobertura de suelo, muestra

como se utiliza la tierra dentro de la finca. Esta informacion es Gtil para el planeamiento territorial, la gestion de recursos
naturales, y para la toma de decisiones en el campo.

.
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2.2.1.2. Caracterizacion agroecologica de la finca, es el proceso de identificacion y descripcion de sus componentes
bidticos y abidticos, asi como de sus interacciones y funciones. Se busca entender cémo la finca funciona como un
agroecosistema, considerando aspectos ambientales (huella ambiental: de carbono e hidrica), sociales (familia, trabajo,
género, educacion) y econdmicos (Ingresos, costos de produccion, utilidades).

2.2.1.3. Rotacion de cultivos, es una practica agricola que implica cambiar el tipo de cultivo que se planta en un mismo
terreno en diferentes temporadas o ciclos de cultivo. Esta practica tiene varios beneficios para el suelo, las plantas y
el medio ambiente.

2.2.1.4. Bioinsumos, son productos bioldgicos que se usan en la agricultura para mejorar la nutricion de las plantas y
los suelos. Se obtienen a partir de microorganismos, macroorganismos, extractos de plantas y compuestos derivados
de origen bioldgico para: fertilizacion y nutricion de las plantas y suelos; control bioldgico de plagas y agentes
biofitosanitarios, tratamiento de subproductos agropecuarios, produccion de energia, fitoproteccion, crecimiento y
desarrollo de las plantas.

2.2.1.5. Flores insectarias, también conocidas como flores atrayentes de insectos, son plantas que producen flores que
atraen a los insectos beneficiosos, como abejas, mariposas, polillas y otros, que son importantes para la polinizacion y
el control de plagas.

2.2.1.6. Cercas vivas, son estructuras vegetales que se utilizan para delimitar propiedades, proteger el suelo y crear

habitats para la vida silvestre. Estas cercas estan formadas por plantas vivas, como drboles, arbustos o enredaderas,
que se cultivan y se mantienen para crear una barrera natural.

2.2.1.7. Policultives, es un sistema de cultivo en el que se siembran dos 0 mds especies de plantas en un mismo espacio.
Los policultivos imitan la diversidad de los ecosistemas naturales y pueden ser mas productivos y estables que los
monocultivos.

2.2.1.8. Sistemas agroforestales, son practicas agricolas que combinan la produccion de cultivos y la cria de animales
con la conservacion y el manejo de bosques y arboles. Estos sistemas buscan imitar la estructura y la funcion de los
ecosistemas naturales, promoviendo la biodiversidad y la sostenibilidad.

2.2.1.9. Integracion de cultivos con animales, es una practica agricola que combina la produccion de cultivos con la
cria de animales en un mismo sistema de produccion.

2.2.2. Para la gestion de la fertilidad del suelo

2.2.2.1. Optimizacion de recursos/agua, se refiere al uso de técnicas de riego eficientes como la implementacion de
sistemas de riego por goteo, aspersion y microaspersion. La seleccion de cultivos adaptados y aquellos que requieran
menos agua y la reutilizacion de aguas residuales mediante el uso de aguas tratadas para el riego. Los beneficios son
multiples como la reduccion del consumo de agua por ahorro aguay reduccion de la presion sobre los recursos hidricos,
la disminucion de la contaminacion para evitar el vertido de aguas contaminadas a los rios y mares, el ahorro
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econdmico por la reduccion de los costos de tratamiento y suministro de agua y, la sostenibilidad ambiental por
contribuir a la preservacion de los recursos naturales.

2.2.2.2. Compostaje, es un proceso natural que convierte los residuos organicos en un material rico en nutrientes y
microorganismos beneficiosos, llamado compost. Este proceso es esencial para reducir la cantidad de residuos que se
envian a los vertederos y para crear un producto valioso que puede mejorar la salud del suelo y las plantas.

2.2.2.3. Cultivos de cubierta/abonos verdes, los cultivos de cubierta, también conocidos como abonos verdes, son
plantas que se cultivan especificamente para proteger y enriquecer el suelo entre cultivos o durante los periodos de
barbecho. Estos cultivos pueden ser lequmbres, cereales, hierbas u otras plantas que proporcionan beneficios para el
suelo y el medio ambiente.

2.2.2.4.Mulch, es un material orgdnico o inorgdnico que se coloca sobre el suelo para cubrirlo y protegerlo. El mulch
puede ser utilizado en huertas, sistemas de produccion agropecuario y otros espacios verdes.

2.2.2.5. Nutricion mineral-salud del suelo, la nutricion mineral en el suelo, o fertilizacion, es fundamental para la
salud y la productividad de las plantas. EI suelo, como fuente de nutrientes, proporciona a las plantas los elementos
esenciales (nitrégeno, fosforo, potasio, entre otros) que necesitan para crecer y desarrollarse. La nutricién mineral
adecuada contribuye a una mejor salud del suelo, a un mayor rendimiento de las cosechas y a la resistencia de las
plantas a las enfermedades y a las condiciones climaticas adversas.

2.2.2.6.Reciclaje, el reciclaje agropecuario se refiere a la gestion de residuos generados en la agricultura y la
ganaderia, con el objetivo de reutilizar o transformar estos residuos en productos utiles y valiosos. Esto incluye el
reciclaje de residuos organicos para crear compost 0 abonos, la utilizacion de residuos de cosecha para alimentacion
animal, y la gestion de envases plasticos y otros materiales de desecho.

2.2.3. Produccion y consumo

2.2.3.1. Valor agregado/dietas

La adicion de valor a productos agropecuarios no solo aumenta el valor comercial, sino que también puede tener un
impacto positivo en la salud y la sociedad, especialmente cuando se considera la relacion entre dietas saludables y la
produccion de alimentos. La agregacion de valor en productos agropecuarios puede mejorar la calidad, la vida util, la
presentacion y la variedad de los alimentos, lo que a su vez puede influir en las elecciones dietéticas de los
consumidores y contribuir a la sequridad alimentaria.

La agroecologia es el puente que enlaza a los conocimientos empirico, ancestral y cientifico, y permite que los
principios y las practicas agroecoldgicas generen indicadores (Tabla 1).
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Tabla 1. Relacion de los principios y practicas agroecoldgicas.

PRINCIPIOS PRACTICAS AGROECOLOGICAS
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1)Mapa del uso actual del suelo de la finca; 2)Caracterizacion agroecoldgica de la finca; 3)Rotacion de cultivos; 4)Bioinsumos; 5)Flores
insectarias; 6)Cercas vivas; 7)Policultivos; 8)Sistemas agroforestales; 9)integracion de cultivos con animales; 10)Optimizacion de
recursos/agua; T1)Compostaje; 12)Cultivos de cubierta/abonos verdes; 13)Mulch; 14) Nutricion mineral-salud del suelo; 15)Reciclaje; 16)Valor
agregado-dietas.

Fuente: Elaboracion propia

2.2. Indicadores Agroecoldgicos

Rentabilidad de un sistema de produccion agropecuario, se refiere a la ganancia o beneficio neto que se obtiene
después de descontar todos los costos y gastos asociados a la produccion y venta de un producto o servicio. Es una
medida clave para evaluar la eficiencia y el rendimiento de un sistema de produccion, indicando si este genera
ganancias consistentes.

Eficiencia energética en la agricultura, se enfoca en reducir el consumo de energia para lograr los mismos resultados
en las operaciones agricolas. Esto implica mejorar la gestion de recursos, utilizar tecnologias mas eficientes y adoptar
practicas mas sostenibles, sustituir energias renovables por no renovables.

Huella ambiental, es una medida de los impactos que una persona, organizacion, proceso, producto o evento tiene en
el medio ambiente a lo largo de su ciclo de vida. Se considera un indicador de sostenibilidad que cuantifica la cantidad
de recursos naturales consumidos y la cantidad de residuos y emisiones generados, tipos:

- Huella ecoldgica, mide la cantidad de superficie bioldgicamente productiva (tierras de cultivo, pastizales,
bosques, etc.) que se necesita para satisfacer las necesidades de una poblacion o actividad, y para absorber
los residuos generados.

« Huella de carbono, mide las emisiones de gases de efecto invernadero, principalmente dioxido de carbono,
asociadas a una actividad.
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Huella hidrica, mide la cantidad de agua dulce utilizada en un proceso, producto o actividad.
Huella material, mide la cantidad de materias primas extraidas para fabricar bienes

Servicios agroecosistémicos:

2.3.

Provision: frutas, carnes, grano, maderas y fibras

Regulacian: control bioldgico, conservacion del agua, purificacion del agua, secuestro de C, conservacion del
suelo, descomposicion de residuos, ciclaje de nutrientes, polinizacion.

Apoyo o soporte: biodiversidad cultivada y nativa

Culturales: costumbres, gastronomia, dietas, conocimientos empirico y ancestral. (Liu et al. 2022)

La agroecologia como innovacidn

Diversos autores (Tittonell, 2019; Geels et al., 2008) conceptualizan a la agroecologia, a sus practicas, tecnologias y
organizaciones, como innovaciones de nicho. Para ello, se utiliza el modelo de niveles sociotécnicos de innovacion
como eje conceptual para el estudio de la transicion agroecoldgica (Figura 2).

Niveles an los sistemas da innovacidn

Desarrelle del paisaje
saciotécnico

Los desarrollos del paisaje ejercen predidn sobne
el regimen existente, que 12 abre, creando
vornlanas de oporunadsd pars novedadi.
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5 Influye en el palsaje.
Fleresdn, preimences
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Culura Y \\/’
Taxreclogls . : : —
£l régimen sociotécnico i ' Una nueva configuracidn irrumpe, aprovechande
“dindmicamente estable”. En diferentes las “ventanas de oportunidad®, Se producen ajustes
dimensiones, hay procesos en curso. f ary ol gl indn sociatbonies.
; i
! Los elemantos s& vinoulan gradualmente entre iy
' s estabilizan en un disefio deminante. El impulso
i f/’ interng aumenta.
] E ' 2
Innovaciones de e i E
nicho A - '
'ﬁ "1 - Los procesos de aprendizaje tenen [ugar en miltiples dimensiones.,

Los diferentes elementos se vinculan gradualmente entre si a través
de la co-construccion,

= Tiempo

Figura 2. Perspectiva dindmica multinivel sobre las innovaciones sistémicas.
Adaptado de Geels et al., (2008).

Niveles de analisis:

L]

Régimen saciotécnico: es el nivel dominante de funcionamiento del sistema actual, con sus politicas, cultura,

.
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ciencia y tecnologia, que mantienen la estructura estable.
«Nichos: son los espacios donde emergen innovaciones o practicas alternativas, en fases iniciales, muy
fragmentadas y en desarrollo.
- Desarrollo del paisaje sociotécnico: es el entorno externo y estructural que influye y pone presion sobre el
régimen vigente (por ejemplo, cambios en la demanda, politicas globales, conocimientos socio-culturales,
presiones ambientales).

Este modelo ayuda a entender que las transformaciones sostenibles, como la transicion agroecoldgica, no ocurren de
repente, sino que son resultado de cambios que se van acumulando en diferentes niveles: en los pequenos espacios
donde surgen nuevas practicas, en las tendencias externas o fuerzas del entorno que presionan y afectan el sistema y
en la estructura actual o régimen establecido que domina. La incorporacion de esta dinamica en el analisis de la
transicion agroecoldgica en Ecuador permite identificar en qué etapa del sistema agricola se encuentra el pais, y qué
presiones del entorno (como cambios en politicas, mercado o en la conciencia social) estan impulsando el cambio.

Ademas, ayuda a reconocer las practicas y conocimientos innovadores en agroecologia que estan empezando a surgir
y que podrian convertirse en semillas para transformar el sistema agricola actual. También facilita planear estrategias,

Figura 3. Componentes de transicion agroecoldgica

2.4, Componentes y fases para la
Transicion Agroecologica

La transicion agroecoldgica es un proceso que implica
cambios en la agricultura para adoptar practicas mas
sostenibles y respetuosas con el medio ambiente y la
sociedad. Se trata de pasar de sistemas de produccion
convencionales, que pueden ser intensivos y causar danos
ambientales a sistemas agroecoldgicos que priorizan la
biodiversidad, el uso responsable de recursos y la
participacion de los agricultores. Los principios, practicas,
procesos e indicadores son decisivos para un proceso de
transicion eficiente (Figura 3) (Wezel et al. 2020).

En este contexto existen cinco fases para la transicion agroecoldgica eficiente:

Fase 1, aumentar la eficiencia en el uso de insumos quimicos, fertilizantes, escasos o perjudiciales para el medio
ambiente, genera impacto incremental.

Fase 2, sustituir insumos y practicas convencionales por alternativas agroecoldgicas, genera impacto incremental.

Fase 3, redisenar los agroecosistemas, genera impacto transformacional. (Fotos 1y 2)

Fase 4, reconectar a consumidores y productores mediante el desarrollo de redes alimentarias alternativas, genera
impacto transformacional.

Fase 5, construir un nuevo sistema alimentario global basado en la participacion, la localidad, la equidad y la justicia,

genera impacto transformacional.
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Sistema de monocultivo de arroz

La transicion agroecoldgica en Ecuador requiere institucionalizar programas de ‘formacion continua, fortalecer
capacidades técnicas locales y articular innovacion digital con saberes ancestrales para escalar practicas
agroecoldgicas adaptadas a la diversidad territorial del pais, pero para ello se requiere de presupuesto para equipos
tecnologicos, materia prima y sobre todo tratar de homologar criterios a nivel de técnicos y fusionar con el
conocimiento local, mas cuando nuestro pais existe una serie de practicas tradicionales. La agroecologia en Ecuador
ha evolucionado de una respuesta marginal a la Revolucion Verde hacia un modelo agrario reconacido legalmente, con
fundamentos incluidos en la Constitucion y la Ley de Soberania Alimentaria desde 2008. No obstante, la diversidad y
caracteristicas peculiares del pais ha generado enfoques agroecolégicos muy variados, lo que dificulta la
estandarizacion de sus procesos. Aunque agricultores y consumidores coinciden en que se trata de una alternativa
viable para enfrentar las crisis alimentarias, su adopcién ha tenido un impacto moderado frente al modelo
convencional, y el uso de tecnologias digitales en este contexto aun es limitado. La falta de sistemas continuos de
formacion y divulgacion en zonas rurales, sumada a la escasez de personal técnico del sector publico, ha restringido la
implementacion efectiva de las practicas agroecolégicas a nivel nacional (Viera et al., 2025).

2.5. Metodologias para la Transicion Agroecoldgica

Las metodologias para la transicion agroecoldgica se enfocan en la participacion activa de los agricultores y la
aplicacion de principios ecoldgicos. La Investigacion Accion Participativa (IAP) es fundamental para entender el uso
actual del suelo y caracterizar la finca desde una perspectiva agroecoldgica. Posteriormente, se desarrolla un Plan de
Accion Inmediata, que puede incluir Living Labs y Faros agroecoldgicos para probar y validar practicas. Finalmente, la
transferencia de conocimientos entre productores, de productor a productor, es esencial para la adopcion generalizada
de la agroecologia.

.
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2.5.1. Investigacion Accion Participativa (IAP)

Utilizan técnicas participativas ademas de practicas importantes como el mapa del uso actual del suelo y la
caracterizacion agroecologica de la finca/comunidad, para identificar los cultivos actuales, la distribucion de los
animales, arboles (si los hay), las fuentes de agua, y otros elementos relevantes del agroecosistema, se complementa
con la evaluacion en las dimensiones productiva, econdmica, social, ambiental, cultural y politica para entender las
fortalezas y debilidades del sistema de produccion actual. (Guzman et al. 2013; Rojas-Gémez, J. C., (2024), Rastogueva
et al. 2025)

2.5.2. Plan de Accion Inmediata (PAI)

o Living lab: son entornos reales situados en areas rurales, urbanas o peri-urbanas, compuesto por un grupo de
parcelas en donde multiples socios (ej, agricultores, asesores, pymes, ONGs, ciudadanos, etc.) trabajan de manera
conjunta para co-crear, disenar, probar, supervisar y evaluar conjuntamente practicas de gestion sostenible del
agroecosistema.

o Faros agroecoldgicos: son parcelas individuales que muestran un desempeno ejemplar en términos de mejora con
la principios y practicas agroecoldgicas para obtener servicios agroecositémicos que contribuyen a la adopcion de
estas practicas sostenibles. Son lugares para demostracion, formacion, comunicacion y proporcionan
herramientas practicas para que los asesores informen mejor por lo que ayudan a aumentar la concientizacion
(sensibilizacion) sobre la importancia de lestos escenarios.

2.5.3. Campesino a Campesino:

La transferencia de conocimientos entre agricultores es crucial para la adopcion masiva de practicas agroecoldgicas.
Se fomenta el intercambio de experiencias, la capacitacion mutua y el aprendizaje colectivo. La transicion
agroecoldgica requiere un enfoque participativo, donde los agricultores son los protagonistas del proceso de cambio,
utilizando el conocimiento local y la experimentacion para construir sistemas agricolas mas sostenibles. Holt-Giménez,
E.(2008).
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Tecnologias para la transicion agroecologica

3.1

3.1.1. Areasy lineas de investigacion

Aportes de la investigacion a la transicion agroecoldgica

El Instituto Nacional de Investigaciones Agropecuarias (INIAP), promueven los principios agroecolégicos dentro de los
procesos de investigacion con la priorizacion de las siguientes areas: incremento de la productividad, incorporacion de
valor agregado y agroindustria y manejo y conservacion de los recursos naturales, en ese orden estan las lineas de
investigacion: agrobiotecnologia, manejo integrado del cultivo/pecuario, transformacion y agregacion de valor de
subproductos agropecuarios, conservacion de suelos, aguas y recursos fitogenéticos y de forma transversal son

economia agricola, agroecologia y cambio climatico. (Tabla 2).

Tabla 2. Relacion de los principios con las areas y lineas de investigacion del INIAP.

freas Lineas

Principios Agroecoldgicos

[ Agrobiotecnologia

Manejo integrado de

cultivo
Incremento de la / Manejo integrado
productividad pecuario

Mejoramiento genético

Transformacion y
Agregacion de valor
de productos vegetales

Incorporacion de

valor agregado

agroindustria ..
9 Transformacion y

Agregacion de valor de
Subproductos
Agropecuarios

Conservacion de
Suelos y Aguas

|
|

Manejo y

conservacion de los

recursos naturales Conservacion y uso

de recursos genéticos

Economia Agricola, Agroecologia
y Cambio Climatico

EEEIEE.IEI o | njlels]

] (W[N] | [N .

NN ]

| il | HaES

Nota: 1. Reciclaje 2. Reduccion de insumos 3. Salud del suelo 4. Salud Animal 5. Biodiversidad 6. Sinergia 7. Diversificacion econémica
8. Co-creacion de conocimientos 9. Valores sociales y dietas 10. Equidad 11. Conectividad 12. Gobernanza de la tierra y recursos naturales

13. Participacion.
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En el caso de mejoramiento genético, las variedades y/o clones se generan desde la agrobiodiversidad recolectada de
fincas de productores y/o que se conserva en INIAP y con metodologias que han coevolucionado a procesos de
seleccion participativas con actores de las cadenas de valor de acuerdo a demandas especificas, por lo que pueden
utilizarse en el proceso de transicion agroecoldgica segun metodologia indicada (numerales 2.4 y 2.5 de esta
publicacion), de acuerdo a su potencial para reducir agrotoxicos, mejorar la rentabilidad, calidad, redisefar los
agroecosistemas con el uso de las diferentes practicas agroecoldgicas, segun el caso. Sin embargo, INIAP avanza
también a procesos de investigacion en mejoramiento evolutivo, para aprovechar la diversidad genética y funcional.

3.1.2. Cadena de valor de la investigacidn

La cadena de valor de la investigacion representa un proceso continuo que inicia con la generacion de conocimiento
en la investigacion basica y avanza hacia la investigacion aplicada, el desarrollo tecnoldgico y la innovacion, hasta
culminar con la adopcion de tecnologias por parte del mercado y la sociedad. Esta cadena, tiene estrecha vinculacion
con las necesidades sociales y del mercado, estableciendo oportunidades y garantizando la adopcion de las tecnologias
desarrolladas (Figura 4).

Fonste. Wewukd Mg, DO1S

Figura 4. Cadena de valor de la Investigacion.
Fuente: BID, 2023.

Cada innovacion avanza por los niveles de la metodologia de niveles de madurez tecnoldgica (Technology Readiness
Level - TRL) (EMBRAPA, 2024b), desde la investigacion basica hasta su implementacion en el campo, asegurando un
impacto real en la agricultura ecuatoriana., las mismas que incluyen:

- Variedades mejoradas: cultivos mas productivos, resistentes y adaptados a los desafios del clima y del suelo.

- Manejo Integrado de cultivo (Alternativas Tecnoldgicas): estrategias sostenibles para el control eficiente de
plagas, enfermedades y nutricion del suelo.

- Sistemas Agroforestales (Alternativas Tecnoldgicas): modelos de produccion que combinan cultivos, arboles y
ganaderia para maximizar la sostenibilidad.

- Bioinsumos (Alternativas Tecnoldgicas): desarrollo de biopesticidas, biofertilizantes y microorganismos
benéficos que potencian la produccion agricola.

- Agroindustrias y Valor Agregado (Alternativas Tecnoldgicas): innovaciones en transformacion y procesamiento
de productos agricolas, generando mas oportunidades comerciales.

EovE WIMPULSA ()



3.1.3. Casos de Investigacion que han aportado al enfoque agroecoldgico

3.1.3.1. Implementacion Interinstitucional de Agroforesteria Sostenible en Ila
Amazonia Ecuatoriana.

Objetivos: Desarrollar e implementar un modelo continuo de ensenanza-aprendizaje, investigacion aplicada y
asistencia técnica, acorde con los ciclos naturales y de manejo en las fincas, para el fortalecimiento de toma de
decisiones de los diferentes actores involucrados en el desarrollo de la produccion de cacao, café y ganaderia
sostenible. Identificar, investigar y promover alternativas agroforestales sostenibles como base para la consolidacion
de estrategias de desarrollo integral de la cacaocultura, caficultura y ganaderia sostenible.

Metodologia, el proyecto AFAM-CATIE-INIAP ha validado un enfoque metodoldgico novedoso en Ecuador: investigacion y
capacitacion aplicada, buscando integrar y fortalecer su quehacer en la agenda de los actores locales. Al mismo tiempo
que integra conocimiento tradicional y cientifico en la generacion de alternativas integrales con sistemas
agroforestales en los cultivos de café, cacao, frutales amazonicos y sistemas silvopastoriles.

Resultados: las diferentes actividades se desarrollaron con la integracion de diferentes instituciones con el propgsito
de fortalecer las capacidades de los actores y en particular generar aprendizajes adecuados y contextualizados. En el
2014, se involucraron 52 técnicos de diferentes instituciones, de los cuales 25 técnicos de INIAP se encargaron de la
implementacion y sequimiento de las diferentes actividades en 4 provincias y 20 parroquias, se establecieron parcelas
de investigacion en 84 fincas. Para el 2015 participaron en la implementacion y sequimiento de investigacion-
capacitacion aplicada 44 técnicos de 8 instituciones. Se desarrollaron actividades con 466 fincas, de las cuales 191
fueron fincas piloto con monitoreo de variables biofisicas y socio-productivos para la validacion e investigacion de
innovaciones agroforestales y silvopastoriles, ademas de los 44 técnicos involucrados con el sequimiento continuo de
actividades del proyecto se capacitaron sobre los diferentes temas, a otros 73 técnicos-promotores de diferentes
instituciones que participaron de los eventos tedrico-practicos. También se establecieron ensayos agroforestales
tanto en estacion experimental como en fincas de productores que han permitido difundir al menos 10 articulos
cientificos y 4 publicaciones técnicas en café, cacao, pitahaya, silvopasturas. Finalmente, vale destacar que el Gobierno
Auténomo Descentralizado Parroquial (GADP) Pacayacu-Sucumbios, obtuvo el sequndo lugar del Premio Verde Banco del
Estado por la implementacion del proyecto en 150 fincas, con un bono de $100.000. (Caicedo et al. 2018)

3.1.3.2. Los Sistemas Agroforestales como una Estrategia de Transicion
Agroecologica para la Agricultura Familiar.

El objetivo de este estudio fue evaluar los sistemas agroforestales implementados de cacao como estrategia de
transicion agroecoldgica para la agricultura familiar en Ecuador.

Metodologia: Investigacion Accion Participativa (IAP), fue una investigacion cuantitativa, cualitativa y participativa con
279 productores y 9 administradores de las asociaciones de tres provincias de la Amazonia ecuatoriana: Napo (Kallari,
Winak y Tsatsayaku), Orellana (San Carlos y Asosumaco) y Sucumbios (Aprocel), pertenecientes a 86 comunidades. Se
utilizaron técnicas de encuestas (cuestionario digital), flujograma, talleres participativos en las dimensiones
técnico-productiva; socioecondmica y cultural organizativa.

Indicadores: eficiencia energética, ambiental y econdmica y las propuestas endogenas por parte de los productores y
productoras.
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Resultados: sugieren que las fincas agroforestales con un buen manejo organico/agroecolégico pueden tener una
capacidad de generacion de ingresos similar a las fincas convencionales mas intensivas evaluadas, pero con mejores
resultados ambientales. También se muestran las fortalezas y debilidades de las familias productoras y sus
organizaciones en las dimensiones técnico-productivas, socioecondmicas y cultural-organizativas, en el manejo de sus
agroecosistemas y la implementacion de practicas agroecoldgicas, en sus estrategias de comercializacion, su
percepcion y sensibilidad ambiental, su calidad de vida, el estado de participacion y empoderamiento individual y
colectivo como organizaciones de productores, incluyendo la perspectiva de género, y ademas destaca las alternativas
de intervencion, acciones propuestas por los productores y sus organizaciones para el escalamiento agroecoldgico en
el territorio. (Caicedo et al. 2022; Caicedo et al. 2023).

3.1.3.3. Practicas de Agricultura de Conservacion que Promueven la Productividad y
Sostenibilidad del Sistema de Produccion Papa-Pastos en la Sierra

Objetivo: investigar y desarrollar practicas de gestion agricola destinadas a la conservacion del suelo y el agua,
contribuyendo asi a mejorar la salud del suelo mediante la aplicacion de estos conceptos de conservacion, que
constituyen los principios basicos de la agricultura de conservacion: 1) minima perturbacion del suelo, 2) cubrimiento
del suelo y 3) rotacion de cultivos.

Metodologia: estos estudios se realizaron en la subcuenca del lllangama, que forma parte de la cuenca del rio Chimbo,
en la provincia de Bolivar, donde la erosion del suelo puede alcanzar entre 40 y 50 t ha™. ano™. Se estudiaron los
principios de la agricultura de conservacion, examinando los efectos de las zanjas de desviacion de aguas
superficiales, la labranza reducida, la retencion de residuos y la aplicacion de nitrégeno.

Resultados: las practicas de agricultura de conservacion contribuyen a aumentar los rendimientos y la rentabilidad
econdmica neta en esta rotacion, a la vez que incrementan el ciclo de nutrientes, reducen la erosion y aumentan la
sostenibilidad de estos sistemas y su capacidad de adaptacion al cambio climatico.

Esimportante transferir las tecnologias desarrolladas a partir de estos estudios a estas regiones mediante documentos
de transferencia de tecnologia como este, que pueden utilizarse para llegar a usuarios de la informacion como
agricultores, consultores, profesores universitarios, investigadores y otros usuarios involucrados en el sector agricola
y sectores relacionados, como la conservacion de recursos naturales. También es importante transferir estas
tecnologias para beneficiar a estos sectores agricolas en algunas de las zonas mas pobres del Ecuador, como la region
andina. (Barrera et al., 2017).

3.1.3.4. Metodologia Educativa para la Reduccion de Cadmio en Cacao en la Costa

En cacao se implementoé una innovacion educativa para abordar la acumulacion de cadmio (Cd), alineandose con los
principios agroecoldgicos de sinergia (Principio 2), reciclaje (Principio 5), resiliencia (Principio 7) y gobernanza
responsable (Principio 13).

La metodologia combing investigacion cientifica con saberes locales mediante un proceso participativo que involucré
a productores, técnicos y actores institucionales.

La intervencion demostro su efectividad al incrementar en 46.5% el conocimiento técnico entre participantes, con
casos destacados como la provincia de Los Rios donde la comprension subi6 del 53.3% al 84.7%. El enfoque logro
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homogenizar los aprendizajes entre actores con diferentes niveles de formacion. Las practicas promovidas, como
importancia de la problematica, fuentes de Cd, biodisponibilidad, diagnéstico y uso de enmiendas se validaron en
diversos contextos agroecoldgicos de Ecuador y Perd, demostrando adaptabilidad a diferentes realidades territoriales.

Este caso evidencia como las metodologias educativas contextualizadas pueden articular conocimientos cientificos y
tradicionales para resolver problemas complejos en sistemas alimentarios, cumpliendo simultaéneamente con objetivos
de sostenibilidad ambiental, equidad social y viabilidad econémica. La experiencia destaca el rol clave de los procesos
formativos en las transiciones agroecoldgicas. (Huaraca et al., 2024)

3.1.3.5. Proyectos de Investigacidn

EI INIAP, mediante el Fondo de Investigacion para la Agrobiodiversidad, Semillas y Agricultura Sustentable (FIASA),

ejecuta actualmente proyectos (Tabla 3) para la generacion de alternativas tecnoldgicas enfocadas en la resiliencia
climatica, el mejoramiento genético, la sequridad alimentaria, manejo fitosanitario, entre otros que promueven los
principios agroecoldgicos dentro de los procesos de investigacion.

En la Costa, en cultivos como arroz, cacao y banano, se ha investigado y generado conocimiento en mejoramiento
genético, manejo fitosanitario, sistemas de monitoreo hidrico para optimizar la produccion, disminuir la incidencia de
plagas y enfermedades y reducir el impacto del estrés climatico. En la Sierra, se ha fortalecido la agricultura de
conservacion, agroecologia, manejo de recursos naturales, produccion ganadera y semilla de calidad. En la Amazonia,
se promueve las practicas sostenibles y la conservacion de la agrobiodiversidad a través de la produccion
agroecoldgica y sistemas agroforestales (INIAP, 2025).

Tabla 3. Proyectos FIASA enfocados a la generacion de investigacion relacionada con tecnologias agroecoldgicas.

| Nombre del proyecto [ Region || Objetivo del proyecto |

Fomento de practicas para la prevencion y Contribuir a que productores de la Agricultura Familiar
manejo integrado de plagas para el desarrollo Nacional Campesina obtengan una produccion mas segura e inocua
de una agricultura sostenible, sustentable y mediante la aplicacion de alternativas tecnoldgicas para el
eficiente. manejo de sistemas agricolas bajo conceptos de MIP.

Desarrollo e implementacion de tecnologias Desarrollar e implementar tecnologias productivas en el
productivas en el cultivo de arroz para Costa cultivo de arroz, para aumentar la resiliencia de pequenos y
aumentar la resiliencia de pequenos y medianos medianos productores ante el cambio climético en Ecuador.

productores al cambio climatico en Ecuador.

Realizar una programacion del riego en cacao (Theobroma
cacao L.) mediante la utilizacion de informacion del estado
hidrico de las plantas suministrada por sensores inalambricos
Costa colocados en el tronco de las plantas y en el suelo en
cacaotales, con el propdsito de hacer un uso mas eficiente del
recurso hidrico y evitar condiciones de estrés hidrico que
puedan afectar el rendimiento.

Optimizacién del riego en cacao (Theobroma
cacao L.) mediante la implementacion de un
sistema de control inteligente de las
necesidades hidricas de la planta Sustentable
en la Sierra del Ecuador.

.
‘ 28\ _Instituto Nacional de
, Investigaciones Agropecuarias



/4

Contribuir a la produccion de biomasa forrajera, mediante el
Generacion de estrategias climaticamente desarrollo de estrategias climaticamente inteligentes, para la
inteligentes para la produccion de biomasa Costa produccién de proteina animal en sistemas ganaderos
forrajera y su transformacion en proteina eco-eficientes del litoral ecuatoriano, orientadas a aumentar
animal en el Litoral ecuatoriano. la productividad (aumentd UGA y kg/ha/afio) en sistemas de
produccion de carne bovina en la costa ecuatoriana.

Rescate y seleccion de especies cultivadas de . . .
cacao de almendra hlanca en fincas de Rescatar y seleccionar especies cultivadas de cacao de
productores de la provincia Zamora Chinchipe, Costa almendra blanca en fincas de productores de la provincia
centro de origen con fines de conservacion y Zamora Chinchipe con fines de conservacion y mejoramiento
mejoramiento genético. genetico.
Investigaciones que promueven la seguridad Promover la sequridad alimentaria y el manejo de los
alimentaria y el manejo de recursos naturales recursos naturaleg de los sistemas de produccion de las islas

: - . . Galdpagos, a través de investigaciones relacionadas con la
en los sistemas de produccion agropecuaria de Sierra agro-biodiversidad, ~ agricultura de  conservacion  y
las islas Galapagos como mecanismos  de agroindustria, como mecanismo de adaptacién al cambio
adaptacion al cambio climético. climatico
Uso de tecnologias en pastos y forrajes para el Imoulsar | duccis d bl ibl
incremento de la produccion lechera en las Sierra mp[;J sar la produccion ganadera sustentable y sostenible en
fincas de productores en agricultura familiar productores en agricultura familiar de la sierra austral del
campesina del Austro. Ecuador, mediante el uso de tecnologias en pastos y forrajes.

3.2. Aportes del INIAP con tecnologias para la transicion agroecoldgica

En la Figura 4, se presentan los avances en términos de variedades y/o clones desarrollados, publicaciones cientificas
y técnicas, asi como alternativas tecnoldgicas generadas en tres regiones del Ecuador: Costa, Sierra y Amazonia en el
periodo 2022 a 2024. Destaca el alto nimero de publicaciones cientificas (239 en total), de la region Costa (117) y Sierra
(95). También se observa un importante nimero de publicaciones técnicas (131 en total), con una distribucién similar
entre Costa y Sierra. La Amazonia presenta 27 publicaciones cientificas y 8 técnicas. En cuanto a la generacion de
variedades y/o clones, se han desarrollado 13 en total, con mayor presencia en la Costa y Sierra. Finalmente, las
alternativas tecnoldgicas suman 42, destacando la Costa con 21. Estos datos reflejan una notable produccion cientifica
y tecnoldgica, en la generacion de conocimiento y desarrollo agropecuario. (INIAP, 2025)
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Figura 4. Resultados cientificos y tecnoldgicos del INIAP en el periodo 2020-2024 por region.

EnlaFigura 5 se presentan los aportes de la investigacion agropecuaria del INIAP, en los Gltimos cinco anos (en alianzas
con la academia y organismos nacionales e internacionales) a la generacion de conocimiento cientifico sobre
determinadas tecnologias con practicas agroecoldgicas para la transicion. Se observa el 93% de la produccion
cientifica en temas relacionados a bioinsumos, dietas, nutricion mineral, sistemas agroforestales, integracion de
cultivos con animales, reciclaje; y en un nimero menor en practicas de optimizacion de recursos, cultivos de
cobertura/abonos verdes, rotacion de cultivos, mulch, compostaje y policultivos, realizados en diferentes anos,
regiones y cultivos/animal. Pese a estos esfuerzos, sigue siendo necesario fortalecer los procesos de investigacion en
estas practicas y los servicios ecosistémicos que pueden generar los agroecosistemas (INIAP, 2025)
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Figura 5. Articulos cientificos y publicaciones técnicas sobre practicas agroecoldgicas. INIAP. 2020-2025
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Perspectiva:

La transicion agroecoldgica en el Ecuador no constituye Unicamente una estrategia técnica, involucra un proceso
social y cultural que busca restaurar el equilibrio entre produccion, naturaleza y bienestar humano. Los principios y
practicas presentados en este documento evidencian que es posible producir alimentos de manera sostenible,
integrando saberes ancestrales con ciencia moderna y tecnologias emergentes. El desafio radica en consolidar un
marco institucional de las organizaciones involucradas en los procesos de transicion agroecoldgica, asi como de
politicas publicas que faciliten la adopcion, incentiven mercados diferenciados y fortalezcan la resiliencia de los
agricultores frente al cambio climatico. Este boletin invita a investigadores, académicos, productores y tomadores de
decision a reconocer que la agroecologia es una via hacia la sequridad y soberania alimentaria del pais, y a asumir el
compromiso de impulsar colectivamente su escalamiento en todos los territorios.
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