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El rograma Naconal de Leguinosas de Gino (PRONALEG) d Instituto Nacional
Autnomo de Investigaciones Aropecuarias (NIAP) realiza trabajc de investigacion y
trarferencia tecnodgica en fréjccon apoyo d¢ Proyecto Regional ¢ Frijol para la Zona
Anma (PROFRIZA) del Centro .ternac.onal diAgricultura Tropical “IAT), proyecto que
es hanciado por I Cooperacioniuiza para el ksarrollo (COSUDE)entidad que también
ha nanciado la piblicacion presite.



PRESENACION

Es motivcde gran satisf:cidn presentz esta publicacion, quresume los resultados
y xcomendaciones técnicas pal mejorar la pxductividad, la produ:ién y el fomento del
cuivo de fréjol arbustivo en larovinda de Dja.

El Proyeco dr Frijol deCentrc Internzional de Agriculturalropical para la Zona
Adina (CIAT-PIOFRIZA), coel aporo del linisterio de Agricultua y Ganaderia de Loja
y el Programa Nacional de Launinosas (PRONALEG) del INIAR través de la Unidad
devalidacion y Transferencia dLoja, ran corribuido de muchas maeras a la consecucion
denuevas varieddes mejoradade frépl arbutivo, a la organizacic de productores para
prduccion artesaial de semillaal estadlecimnto de estrategias pa. el manejo integrado
devlagas y enfernedades, asi ano a la capadacion de técnicos y rricultores.

Este aport: a la tecnolog. es el resulido de seis anos de u trabajo sistemidtico y
cotinuado, logrado como frut de la accion nterdisciplinaria, intinstitucional y de la
inastigacion partcipativa, don: los azricultces han desempenado n papel central en la
cosecucion de les logros obterios.

Sin lugar 1 dudas, esta ontribicidon scenmarca dentro del roceso de Desarrollo
Agicola Sostenible, ya que susecnolozias cotribuirén a un mejoraianejo de los cultivos
deréjol en los sstemas de prcuccion lojanc, reduciendo el uso ¢ plaguicidas a través
desariedades cor resistencia geética a las pricipales enfermedadey por la definicion de
urales de accin para comba- los irsectos-laga de importancia onémica.

De la misna manera, latilizac 6n de s sugerencias y recoendaciones incluidas
alser llevadas a la prdctica pr los produores de fréjol, contouirdn a mejorar su
prductividad, a reducir los »stos de prouccion y al bienest econdmico de los
cuivadores y onsumidores. lguamente contribuirdn a reccir los niveles de
cotaminacion y «e deterioro anientales.

Nuestro r:conocumientoa los profesmales y agricultoresinvolucrados, a las
instuciones naciales e interntionales que prticiparon y a las agicias internacionales:
Coperacion Téciica Suiza (CTESU y Cetro Internacional denvestigacion para el
Dearrollo (CIID de Canadd, ce con su apo> finanziero han hech posible el trabajo vy
logesultados obt:nidos.

Inghgr.M C. Edardo Peralta I.
fder PRONAEG-INIAP
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INRODUCCION

En los widles semicdlivs de la
Prcincia de Loje se cultivan walmeite
alrdedor de 1,5)0 hectdreas e fréol
arbstivo (Phaseolis vulgaris). Lsiembran
agrultores pequeaios, generalinnte bajo
coniciones de 1ego, c¢n unultivo o
intecalado con naiz, cana deizdcar o
yuc; se usan variedades cales o
mejradas, algunos productores ttilizan y
el ¢n porciento de los agricultor utilizin
pestidas para el combate deolagas y
enfemedades. La produccion estorientada
al rercado local v de la regic litorel,
cosehdndose el sdenta porcient para la
vent en vaina verc y el resto cqo graro
secc

No obstante que los rendirentos ¢n
la myorfa de lo: casos se cisideran
buens, existen agunos problaas que
reduzn la producadn, como: ¢ uso ce
varieades susceptitles al ataque : roya ,
la embra en surcos muy &hos o
deficnte fertilizactn. Por otra arte, ¢l
uso e¢cesivo de pesicidas para clombat:
de pgas y enfernedades, adem: de los
protemas rela:ionados on I
contaitnacion  amtbiental, aumda  1os
costc del! cultirvo, reduciclo su
prodetividad.

El  folleto presente ncluye
sugeracias generals sobre el cuvo de
fréjoly recomendacovnes especific; sobre
varieades, mango de plaas y
enferiedades y prodiccion de semla. Las
recoirndaciones incuidas, son el nultado
del trajo de mvesigacion realizio por
personl del Proyecte de I'rijol deCentro
Interncional de Agri-ultura Tropic. CIAT
para 1 Zona Andna PROFRIA, en
colabcacion  con el Ministen  de
Agrictura  y Ganderia de La, el
Institwy  de Invesigaciones A-colas
(INIA de la Universidad Nacional : Loja
y el Instituto Naconal Auténoo de

Investigaciones Agpecuarias (INIAP).

El trabajo nlizado ha sido posible
por el financiamien del Gobierno Suizo a
través de la Coopracion Técnica Suiza
(COTESU) vy del iobicrno de Canadd a
través del Centrolnternacional para la
Investigacion y Derrolio (CIID).

SUELOS Y PREPRACION

El fréjol pduce bien en suelos
francos o franco arenosos, con  buen
drena’e, pendientemoderada y  buena
fertilidad. La prepacién del terreno debe
ser oportuna y adecida, de tal manera que
el suclo facilite el azo de los surcos, se
aumente la retenci¢ de la humedad y se
propicic  una tena  germimacion,
emergencia de plaas y desarrollo  del
cultivo,

La preparacic puede consistir en un
paso de arado y un pso de rastra posterior,
para c¢liminar los trones. Un poco de
humedad en el suelo favorece la
preparacion. En ternos después de cana,
serd necesario dar unaso de arado, cruzar
con el mismo 1mplennto y dar una paso de
rastra. En  otros errenos puede  ser
sufictente con un pay de arado antes del
razo de los surcos En todos los casos
leberd procurarse w buena preparacion,
sin excederse en las bores, para no elevar
0s costos de producc n innecesariamente.

En terrenos ¢ ladera el surcado
lebe  hacerse en seido contrarto a la
endiente, mantenienc un pequeiio desnivel
ara que ei agua de rico corra suavernente,
rocurardo  evitar ¢ encharcamiento o
ompimiento de los suos. Si los surcos son
wy inclinados, el zua levard mucha
orriente y provocard<érdidas irreparables
e suelo. La anchurale los surcos puede
artar entre 50 y 70 catimetros, pero nuca
sberd ser mayor a 1070 centimetros.



INT.ODUCCION

En los vales semicdlide de a
Provicia de Loja se cultivan aralmene
alrecdor de 1,50) hectdreas : fréjol
arbuivo (Phaseolu.: vulgaris). Lo embraa
agricltores pequeids, generalmete bajd
condiiones de ritgo, en unidtivo >
interddlado con mdz, cana de -icar >
yuca se usan cariedades lales »
mejodas, algunos yroductores feilizan v
el cie porciento de os agricultoreutitizan
pestidas para el combate de agas v
enfeniedades. La prduccion esta dentade
al mrcado local y de la regidrlitoral
cosecindose el setnta porcientorara le
ventan vaina verdey el resto com granc
$eco.

No obstante e los rendimintos en
la mvorfa de los casos se cosideran
bueno. existen algmos problens que
reduce fa produccien, como: eliso de
varieddes susceptibles al ataque diroya |,
la stebra en suros muy amos o
deficiete fertilizacior. Por otra pte, el
uso exesivo de pestiiidas para el (nbate
de plaas y enfermecades, ademdsie los
problmas relaconados ca la
contannacion ambimntal, aumen los
costos del  cultive,  reduciene  su
producvidad.

1 folleto  presente  icluye
sugererias generales sobre el culto de
Téjol yrecomendaciowcs especificasobre
rarieddes, maneje  de plags vy
:nfermdades y prodwcién de semil. Las
ecomedaciones includas, son el redtado
el traljo de investigacion realizac por
jersonadel Proyecto le Frijol del entro
hternaonal de Agricilwra Tropical 1AT
jara le Zona Andim PROFRIZ, en
olaboreion  con  d  Ministeric de
tgricultra  y  Ganaceria de Loj el
Listituto de Investisaciones  Agrolas
(NIA) ¢ la Universidid Nacional dd_oja
y el Istituto Nacioal Autéonom de

Investigaciones Agroecuarias (INIAP).

El trabajo reizado ha sido posible
por el financiamient del Gobierno Suizo a
través de la Coopacién Técnica Suiza
(COTESU) y del Gbierno de Canadd a
través del Centro iternacional para la
Investigacion y Desaollo (CIID).

SUELOS Y PREPAACION

El fréjol prcuce bien en suelos
francos o franco renosos, con buen
Irenaje, pendiente oderada y  buena
ertilidad. La prepar:ion del terreno debe
er oportuna y adecuza, de tal manera que
] suelo facilite el tro de los surcos, se
umente la retencionle la humedad y se
yToptcie una  buna  germinacion,
mergencia de plans y desarrolllo del
ultivo.

La preparaciOmuede consistir en un
aso de arado y un pas de rastra posterior,
ara eliminar los teones. Un poco de
umedad en el ielo  favorece la
reparacion. En terrens después de cana,
:rd necesario dar un 1so de arado, cruzar
o el mismo implemco y dar una paso de
istra. En o otros  trenos  puede  ser
sficiente con un pascde arado antes del
nzo de los surcos. n todos los casos
cberd procurarse unaucna preparacion,
s1excecerse en las labres, para no elevar
Is costos de produccid innecesariamente.

En terrcnos d ladera el surcado
dbe hacerse en senllo contrario a la
pndiente, manteniendon pequeno desnivel
pra que el agua de rieg corra suavemente,
peurando  evitar el 2ncharcamiento 0
raipimiento de los surcs. Si los surcos son
my inclinados, el aga llevard mucha
ceriente y provocara prdidas irreparables
desuelo. La anchura ¢ los surcos puede
viar entre 50 y 70 cenmetros, pero nuca
deerd ser mayor a los ) centimetros.



‘ERTLIZACION

A mayorfa de los suos donde se
iembrz fréjol, requieren dea aplicacidn
e feilizantes quimicos y/o abonos
rgdnics para obtener una kena cosecha.
il andsis del suelo ayud a definir la
ertilizeidn necesaria; si nouera posible
2alizan, se sugiere lo siguilte.

). En suelos de medna fertilidad,
plicar | tratamienmto 60-60) kg/ha de N-
.O-KJ) respectivamente. En  forma
proximda, esto cquivale 100 kg del
artilizate 18-46-0.

). En suelos de ba fertilidad,
tilizar:l tratamiento 50-70- kg/ha de N-
"O-KD respectivaimente. Eo equrivale a
plicar 00 kg/ha del fertilizae 18-46-0 en
1 siemra v 50 kg/ha de ur tucgo de la
rimerzdeshierba.

). S1 se dispone de adno orgdnico
zallinaa o abono de corr), utilizar 4
melads por hectdrea del raterial bien
escomuesto.

1 fertilizante  gunico  debe
plicars desde la siembra:omo se ha
wdicad; si por alguna rain no fuera
osiblehacerlo, éste debe dicarse en la
rimerelabor, siempre sobreuelo hiimedo
a un do de las plantas.

1 abono orgdnico pues distribuirse
urantea preparacion del terno, antes del
aso ¢k la rastra. Si el abio estd bien
escomuesto, puede aplicarsen la siembra
epositado pequenos punos itre 1os sitios
e sieitbra del fréol. Esa forma de
plicacin requiere de una mor cantidad.

POCS DE SIEMBRA

n o los  wvalles emicdhidos
nesotémicos) de la proviia de Loja

onde se dispae de agua pra riego y
vicados entre s 1.000 y 2.20 metros de
aura sobre elnivel del ma: (masm), el
fsjol se puede sembrar dumte todo el
ao. Sin embrgo, existen dos épocas
rcomendables: ‘ebrero-abril septiembre-
nviembre,

[.as siemras de fréjol n los meses
¢ junio a agos), pueden tenr problemas
pr los fuertes yconstantes vietos y la baja
hmedad relativ. del ambiente

ARIEDADES

Uno e los coiponentes
tcnoldgicos  1ds  importares en ia
roduccidn de i€jol, es la siedbra de una
hena variedad.El trabajo de valuacion de
ruchos materiles genético locales e
itroducidos, pemitio la libercion de tres
vriedades mejcadas para losvalles de la
rovincia de .0ja. A connuacién se
cscriben alguns de las caraeristicas de
Is nuevas varidades recomeradas.

INTAP 43 Vilcabamhk.- Variedad
¢ crecimiento eterminado (fibito tipo 1)
yprecoz, es reistente al ataue de roya
(lromyces appadiculatus (pes.) Unger),
¢ buen rendiiiento y de rano crema
oteado del tip conocido et Loja como
"ercal rayado"” Se siembra pncipalmente
pra cosecha envaina verde, yro su grano
sco también esapreciado.

[La varidad Vilcabama se adapta
ben a todos os valles esotérmicos
i-igados de I provincia, lgrando sus
rayores rendinentos en suels profundos
y de buena rtilidad. EIl rendimiento
romedio de est variedad erlos ensayos
eperimentales,a sido de 2.24 kg/ha de
gano seco; en embras cometiales con un
ben manejo, pede producirhasta 1.500
k/ha.



INIAP 414 Yunguilla.- 5 una
variedd de crcimiento determinadohdbito
tipo I)de bue vigor, resistente a rva, de
buen :ndiminto, de grano grane rojo
moteao del po conocido en Loj como
"chabe"; a el valle de El Cha en
Imbabra, peenece al tipo "cargeello”.
Esta vriedadse prefiere en Loja ara el
consum en -erde, pero tambiénpuede
cosechrse cmo grano seco pa el
mercao de lazosta o para la exportion a
Colomia, dorde tiene gran demanc.

-a varidad Yunguilla prospa bien
en los valles lojanos, con muyduena
adaptadn en ugares mds bajos y dJidos.
Su renimient« promedio en los ens:os de
prueba’ue del.937 kg/ha de gran seco;
en sieibras omerciales bien manadas,
puede endir 1asta 1.400 kg/ha. : estd
sembrado tmbién con muy uenos
resultaos en a provincia de Azuay en
algunadreas e la region hitoral.

NIAP 417 Blanco Imibura
(veranco).- Eta variedad de mas riente
liberacin, es le crecimiento deterinado
(habitoipo I).precoz y resistente wroya;
2n lugaes o épcas de clima himedey frio
moderao, essusceptible al atace de
bacterisis o aublo de halo (Pscudaonas
syringa pv. phiseolicola); por esta ron la
varieda deb¢ sembrarse en luges o
dpocassecas cdlidas, es decir, 5 una
varieda "veraera”.

ste citivar es de grano lanco
zrande on muha demanda en el nrcado
‘0jano fra st ONSUMO COMO grano erno.
Tiene 1 ventar de permanecer dos) tres
dias stimanchrse (oxidarse), despis de
aaber etraido os granos de las vain.. Por
esta aractefstica y sus lenos
-endim:ntos (.578 kg/ha de grano co en
parcelade conirmacion), se recomicda su
cultivoen luares o épocas de limas
semisecs y sercdlidos de la provina.

'ARIEDADE! LOCALES Las
ariedacs locales de réjol mds culvadas
on las iguientes: Peral Blanco (kanco,
valadonediano) en ¢ Valle de Cataxayo;
iocachc (amarillo aolado mediad) y
eruanc (crema alargdo grande) n El
‘'ambo La Capilla; Cabelo (rojo mieado
rande) y Mantequih en Malacos vy
‘ilcabaiba.

“odas las var:dades locale son
asceptiles al ataque de roya, cepto
locachc¢ Peruano y Gabelo se distiguen
pr surendimiento ceptable y ercal
lanco or su precoctad. Mantequla es
itamen: susceptible (roya, sin emhbrgo,
¢ muy preciado en e mercado.

lis variedades scales suscepbles a
nya rquieren de la aplicacid de
tngicids para su conol y no se cosigue
«milla e buena calida. Por estas rajnes,
¢ preteble utilizar viiedades mejoudas.






