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Médulo 4 de Capacitacién
para Capacitadores

Manejo integrado del cultivo de

de altura

a seguridad y soberania alimentaria constituyen factores fundamen-
tales para el Buen Vivir del ser humano. La produccién, el mercado,
la distribucion, el acceso y el consumo de alimentos sanos, constitu-
yen la base de cualquier proceso de desarrollo y no hay sociedad que
prospere sin una poblacién saludable y bien alimentada.

En esta perspectiva, el Instituto Nacional Auténomo de Investigaciones
Agropecuarias INIAP, por intermedio de la Direccion de Transferencia de
Tecnologia y sus Unidades, se encuentran ejecutando el proyecto “Seguridad
y Soberania Alimentaria, basada en la Produccién Sana de Alimentos”,
siendo uno de los principales objetivos el desarrollo y fortalecimiento de

las capacidades locales, a través de la “Capacitacion a Capacitadores” para
la formacién de Promotores Agricolas Campesinos especializados en la pro-
duccién sana de alimentos.

Para facilitar los procesos de capacitacién se han elaborado materiales
did4cticos apropiados, con base ala tecnologia disponible, generada y vali-
dada por los respectivos Programas y Departamentos de las Estaciones
Experimentales del INIAP, adecuando sus contenidos, a las demandas y rea-
lidades de los diversos actores que participan en los procesos de formacién.

Los modulos de capacitacién se basan en las recomen-
daciones realizadas por los especialistas del INIAP; han
sido disefiados como instrumento de facilitacion para
complementar el proceso de ensefianza-aprendizaje

y las competencias esenciales que deben tener los
Promotores en su etapa e o ac

mentos sanos, de mejor calidad y a menor

dad alimentaria de su familia y comunidad.

| NI AP -
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n la Sierra del Ecuador el cultivo de maiz (Zea Maiz L.) es uno

de los mas importantes debido a la gran superficie sembrada

y al papel que cumple en la seguridad y soberania alimenta-

ria, al ser un componente basico de la dieta de la poblacién
rural.

La distribucién de algunos tipos de maiz cultivados se debe a los
gustos y a las costumbres de los agricultores. En el norte, en las pro-
vincias de Carchi, Imbabura y Pichincha se consume maices de tipo
amarillo harinoso; en la parte central, en Ghimborazo y especifica-
mente en Bolivar se cultivan los maices blanco harinosos y; en el sur,
Cafar y Azuay, el maiz blanco amorochado mejor conocido como
Zhima,

La superficie cosechada de maiz en las provincias de la Sierra ecua-
toriana para el afio 2009, fue de 201.706 ha (SIGAGRO, 2009), mientras
gue el consumo de maiz en el Ecuador es de 4.43 Kg/afio. Se trata

del consumo més bajo en toda Ameérica del Sur, a pesar de ser un
alimento altamente nutritivo que ofrece un importante aporte de
energia, gracias a su contenido de carbohidratos, proteinas (8 a 10%),
aceites (3 a 4%) y fibra (FAO, 2007).

Con el fin de facilitar el proceso de “Capacitacién a Capacitadores"

y por ende mejorar la calidad de vida de las familias de pequefios y
medianos productores de maiz de la Sierra ecuato-
riana, se ha desarrollado el médulo Manejo integrado
del cultivo de maiz de altura, que permite difundir las
alternativas tecnoldgicas generadas por el INIAP, con
el objetivo de fortalecer las técnicas de produccién de

Jl u | ;

Este modulo esta disefiado para proveer de
informacidn e instrucciones a facilita-
dores de campo, en el proceso de capa-
citacion sobre la produccion y el manejo

y 4 integrado del cultivo del maiz; contiene

unidades con objetivos especificos, cono-
cimientos técnicos, actividades, practi-
cas de aprendizaje y evaluaciones de lo
aprendido.

[
J
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m Caracteristicas

Aifinal de la sesion, ios
participantes estaran en

del cultivo de maiz

e Describir las condiciones
de climay suelo necesarias

de altura

Ciclo del cultivo

El maiz de altura se cultiva entre los
2200 a 3100 msnm. Las variedades
son diferentes para cada zona.

La mayoria de los productores
siembran desde septiembre hasta
mediados de enero, coincidiendo
con el inicio del periodo de lluvias,
obteniendo de esta forma un mayor
grado de germinacion, emergencia
y produccion. El ciclo del cultivo en
variedades mejoradas llega hasta los
270 dias; sin embargo, este periodo
depende de la variedad y del propo-
sito, si es para choclo o grano seco.
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Grafico 1: Ciclo
fenologico del
cultivo de maiz
de altura

0-3 dias 5-7 dias 25-30 dias 40-45 dias 55-60 dias 90-120 dias 125-210 dias  215-270 dias

Caracteristicas del cultivo de maiz de altura = 5
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Requerimientos del cultivo

Clima

El maiz suave requiere de 760 a 1300
mm de precipitacién en todo el ciclo,
y una temperatura de 10 a 20 °C.

Suelo

El maiz se adapta muy bien alos
suelos profundos, ricos en materia
organica y con un buen drenaje para
evitar el encharcamiento.

Cuando se siembra en estos suelos
podemos obtener los siguientes
beneficios:

e Las semillas van a germinar con
més facilidad.

e Las plantas seran fuertes 'y
vigorosas.

e Se obtienen mazorcas grandes y
granos de calidad.

® Materiales
Marcadores
Papelotes.

Cinta adhesiva

® Procedimiento:

Se procede a realizar grupos de tra-
bajo dependiendo del nimero de
asistentes, se entrega un papelote y
un marcador a cada grupo, los gru-
pos deben escribir en los papelotes
las respuestas a las siguientes pre-
guntas que realizara el facilitador:

e Describa las etapas mas impor-
tantes que identifica en el cultivo
de maiz.

e (En qué etapa de su cultivo tiene
mas problemas con plagas y

El pH mas adecuado de los suelos enfermedades?
debe estar entre 5.5y 7.5.
6 | Modulo 4: Manejo integrado del cultivo de maiz de altura
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Evaluemos lo aprendido

Se recomienda realizar las siguientes preguntas:

1. ¢Enquéfecha siembran maiz en su zona?

2. (Qué pasa si siembran maizfuera de lafecha indicada?

3. ¢Ensu zona, en cuantos dias cosecha en estado tierno (choclo) y como grano seco?

4. Describa el clima predominante de la zona donde vive.

Requerimiento para el desarrollo de la Unidad 2 (chequear)

Los participantes deben traer:

Muestras de maiz de todas las variedades que siembran en la zona. |

Caracteristicas del cultivo de maiz de altura = 7
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Objetivos de aprendizaje:

Alfinal de la sesion, los
participantes estaran en

mejoradas de maiz

e Identificar las
caracteristicas de las
principales variedades
mejoradas de maiz que se
cultivan en la Sierra.

e Seleccionar la variedad a

De entre los principales tipos de maiz que todavia se cul- sembrar segun la zona.

tivan en la Sierra del Ecuador estan: cuzco ecuatoriano
(zhima), guagal, blanco blandito, mishca, chulpi, moro-
chén, patillo y Kcello, canguil, morado; muchos los cua-
les se han cruzado, formando mezclas.

El Programa de Maiz de la Estacién Experimental Santa
Catalina del INIAP ha desarrollado variedades mejora-
das a partir de estas variedades nativas. Las variedades
mejoradas conservan las mismas caracteristicas de
mazorca y grano que el material original, asi como la
adaptacion agroecoldgica (suelo, precipitacion, altitud,
lluvia) a las regiones para las que fueron desarrolladas,
pero con rendimientos que superan a las variedades
tradicionales.

\iivifp
ARVEIA
tMALF - 43S
BIAWQUITA
fREJOL
INIAP - 421
BOLIVAR RYE GRASS
INIAP PICHINCHA
MAIz KMrim
i INIAP - 102 maiz
81AWCU BLANDITO INIAP - 111

CUAGAiI MEJORADO
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Caracteristicas de las principales variedades

Variedad INIAP-101
Blanco Harinoso Precoz

Tipo: Suave, precoz.
Grano: Blanco harinoso.
Dias a la cosecha: 215 dias.
Cosecha en choclo: 125 dias.
Altura de planta: 1,95 m.

Altura a la primera mazorca: 0,94 m.

Rendimiento: 4000 kg/ha (88qqg/ha)
en seco.

Asociacion confréjol: No soporta.
Altitud: De 2400 a 3000 m.

Alimentaciéon humana, en
choclo y en grano seco.

Usos:

Zonas: Se cultiva en las provincias de
Carchi, Imbabura, Pichincha,
Tungurahua, Chimborazo,
Azuay y Loja.

Est aci 6n Experi nent al

Tipo: Suave, tardio.

Grano: Blanco harinoso.

Dias a la cosecha: 270.

Cosecha en choclo: 175 dias.

Altura de planta: 2,38 m.

Altura a la primera mazorca: 1,30 m.

Rendimiento: 4282 kg/ha (92 gqg/ha)
en seco.

Asociacién confréjol: Si soporta.
Altitud: De 2200 a 2800 m.

Usos: Alimentacién humana, en cho-
clo y en grano seco.

Zonas: Se recomienda para la provin-
cia de Chimborazo.

Variedades mejoradas de maiz I 9
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Tipo: Suave, tardio.

Grano: Blanco harinoso.

Dias a la cosecha: 265.

Cosecha en choclo: 208 dias.

Altura de planta: 2,70 m.

Altura a la primera mazorca: 1,60 m.

Rendimiento: 4091 kg/ha} (9_0 gq/ha)
en seco, en asociacién con
fréjol: 3400 kg/ha (75 gqqg/ha).

Asociacion con fréjol: Si soporta.

Altitud: De 2400 a 2800 m.

Usos: Alimentacion humana, en

choclo y en grano seco.

Zonas: Se recomienda para la provin-
cia de Bolivar.

Tipo: Suave, precoz.
Grano: Amarillo harinoso.
Dias a la cosecha: 225.
Cosecha en choclo: 135 dias.
Altura de planta: 2,50 m.

Altura a la primera mazorca: 1,40 m.

Rendimiento: 3864 kg/ha (85 qq/ha)
en seco.

Asociacion con fréjol: Si soporta.

Altitud: De 2200 a 2800 m.

Usos: Alimentacion humana, en cho-
clo, tostado, harina, mote y
humitas.

Zonas: Se recomienda para la provin-

cia de Imbabura y el norte de
Pichincha.

10» Médulo 4: Manejo integrado del cultivo de maiz de altura
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Tipo: Suave, semitardio.
Grano: Amarillo harinoso.
Dias a la cosecha: 230.
Cosecha en choclo: 155 dias.
Altura de planta: 2,00 m.

Altura a la primera mazorca: 1,00 m.

Rendimiento: 4200 kg/ha (92 qqg/ha)
en seco.

Asociacion con fréjol: Si soporta.
Altitud: De 2200 a 2800 m.

Usos: Alimentacién humana, en
choclo, tostado, harina, mote

y humitas.

Zonas: Se recomienda para las
provincias de Cotopaxi,
Tungurahua y Pichincha.

Tipo: Dulce, precoz.

Grano: Amarillo intenso arrugado.
Dias a la cosecha: 240.

Altura de planta: 1,95 m.

Altura a la primera mazorca: 1,05 m.

Rendimiento: 3542 kg/ha (78 gqg/ha)
en seco.

Altitud: De 2400 a 2800 m.

Usos: Alimentacién humana,
tostado.

Zonas: Se recomienda para las
provincias de Imbabura,
Pichincha, Thngurahua,
Chimborazo, Bolivar y Cafar.

| NI AP -
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Tipo: Cristalino Harinoso.

Grano: Blanco grande amorochado.

Dias a la cosecha: 250.
Cosecha en choclo: 150 dias.

Altura de planta: 2,55 m.

Altura a la primera mazorca: 1,65 m.

Rendimiento: 3500 kg/ha (78 qqg/ha)
en seco.

Asociacion con fréjol: Si soporta.

Altitud: De 2400 a 2900 m.

Usos: Alimentacion humana, mote.

Zonas: Se cultiva en las provincia de

Canar y Azuay.

Variedad 1NIAP-180
Maiz de alto rendimiento

Tipo: Morochillo.

Grano: Amarillo.

Dias a la cosecha en seco: 260 dias.
Altura de planta: 2,70 m.

Altura a la primera mazorca: 1,70 m.
Rendimiento: 5449 kg/ha (120 qqg/ha).
Altitud: De 2250 a 2800 m.

Usos: Alimentacién humanay
animal.

Zonas: Se recomienda para todas las
provincias de la Sierra.

121 Médulo 4: Manejo integrado del cultivo de maiz de altura
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Tipo: Duro, tardio.

Grano: Mediano, amarillo cristalino.
Dias a la cosecha en seco: 260 dias.
Altura de planta: 2,70 m.

Altura a la mazorca: 1,70 m.

Rendimiento: De 3182 a 5455 kg/ha (de 70 a 121 qqg/ ha), de acuerdo a la altitud,
temperatura y suelo del lugar.

En forraje verde rinde hasta 1156 kg/ha.
Asociacion con fréjol: Si soporta.
Altitud: De 2250 a 2800 m.
Usos: Alimentacion animal como forraje y en la elaboracién de balanceados.

Zonas: Se recomienda para la provincia de Pichincha (San José de Minas)

Variedades mejoradas de maiz = 13
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Tres libras de semilla del agricul-
tor (maiz).

Una balanza pequefia.
Recipientes pequefios.

Papel toalla (papel absorbente).
Agua.

Semilla que se va a sembrar.

| Nl AP - Estaci 6n Experi nent al

Con anticipacion se les pide a los
agricultores que lleven muestras (1
libra) de semilla y las mazorcas de
todos los tipos de maiz que siem-
bran. Cada muestra debe contener
su nombre, sitio o localidad en
donde se siembra, época de siembra
y origen de la semilla.

Se pide a los agricultores que pre-
senten las muestras de semilla, las
ubicamos en un lugar donde todos
puedan observarlas facilmente. El
facilitador toma al azar las mues-
tras de un agricultor y segun las
caracteristicas del grano (color,
forma, tamafo...) va formando
grupos de semilla (blancos, negros,
amarillos...).

El facilitador prepara una matriz y
entre todos se procede a llenarla.

Santa Catali na



Cuadro 1. Matriz para identificar la variedad de maiz que siembran en la zona, segun las

caracteristicas.

Descripcion de las caracteristicas de las variedades

Caracteristicas Variedad 1

Nombre comun:

Forma de la mazorca

a. Conica
b. Cénica-cilindrica
c. Cilindrica

Tamanfo de la mazorca

a. Larga
b. Mediana
c. Pequena

Color del grano

a. Amarillo
b. Blanco

¢. Morado o negro

d. Rojo

¢. Mixturado (varios colores)

Tipo de grano

= Harinoso

= Semiharinoso (morocho)
+ Dentado

+ Reventador o canguil

+ Arrugado

+ Chulpi

Cosecha en choclo (dias)
Cosecha en seco (dias)
Soporta asociacion con fréjol

Usos

Variedad 2
Nombre comun:

| Nl AP - Estaci 6n Experi nent al

Variedad 3
Nombre comin:

Variedades mejoradas de maiz | 15
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Evaluemos lo aprendido

Se recomienda realizar las siguientes preguntas:

1. (Cuantas variedades nativas de maiz pudo identificar en su zona?

2. ¢Cual es el motivo para seguir sembrando las variedades nativas?

3. ¢Cuales son las variedades mejoradas por el INIAP que se adaptarian mejor en su zona?

4. ;Cual es el rendimiento promedio que se obtiene sembrando las variedades mejoradas que se adaptan
bien en sus localidades?

Requerimiento para el desarrollo de la Unidad 3 (chequear)

Los participantes deben traer:

Tres libras de semilla de calidad (maiz).
Tres libras de semilla del agricultor (maiz).
Una balanza pequena.

Recipientes pequefios.

Papel toalla (papel absorbente).

O 0o oo0ooood

Agua.

Semilla que se va a sembrar.

161 Médulo 4: Manejo integrado del cultivo de maiz de altura
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Objetivos de aprendizaje;

Alfinal de la sesion, los
participantes estaran en
capacidad de:

e Describir e! concepto de
semilla de calidad.

« Describiry realizar la
prueba de purezay de
germinacion.

| NI AP -

Actividades
preparatorias para

la siembra

Manejo de la semilla

Semilla de calidad es aquella semilla
que cumple los siguientes requisitos:

Est aci 6n Experi nent al

Purezafisica: no debe existir la
presencia de malezas, piedras,
tierra, semillas de otros cultivos y
otras impurezas.

Pureza varietal: no debe poseer
semillas deformes ni de otras
variedades.

Poder de germinacién: es la capa-
cidad de la semilla para producir
plantas vigorosas. Cuando se
obtiene mas del 90% de germi-
nacion se considera semilla de
calidad.

Calidad sanitaria: Las semillas
deben estar libres de plagas y
enfermedades, debido a que
existen algunas enfermedades
gue se trasmiten por la semilla,
las cuales pueden ser causantes
de una baja produccion o de la
perdida de todo el cultivo.

17
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Préactica 3. Conozcamos como
se realiza la Prueba de pureza

Procedimiento:

Se conforman gruposy a

cada grupo se le entrega dos
muestras de semilla (semilla de
calidad y semilla que maneja el
agricultor).

Cada grupo pesa 100 gramos de
semilla de cada muestra. Pida
gue en cada muestra de 100
gramos se identifique y separe
las impurezas (semillas que
se encuentren danadas, enfermas,
deformes, que no sean de la
variedad, malezas, tierra, piedras, y
otros).

Evaluemos lo aprendido

A las impurezas separadas
hay que pesarlas.

Realizar la resta entre los

dos pesos (100 g de semilla -
impurezas) y la diferencia de
esto sera el porcentaje de pureza
gue tiene esa semilla.

Por ejemplo:
Peso de la muestra = 100 g
Peso de impurezas = 30 g

Restar: 100 - 30 = 70 g, esto equivale
a 70 % (pureza de la semilla)

Se recomienda realizar las siguientes preguntas:

Recuerde:

Para ser considerada
semilla de calidad,
la semilla debe
tener un porcentaje
de pureza de

mas del 90%, si

el porcentaje es
menor, la cantidad
de semilla a utilizar
sera mas alta.

= ;Cudles son los requerimientos que debe cumplir la semilla para ser considerada como semilla de calidad?

« ¢Qué porcentaje de pureza debe tener la semilla para ser considerada semilla de calidad?

e ;Qué haria Ud, si la semilla tiene menos del 90% de pureza?

181 Moédulo 4: Manejo integrado del cultivo de maiz de altura
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A los mismos grupos que se
conformaron, se le entrega dos
muestras de semilla (semilla de
buena calidad y semilla que usa
| agricultor), papel absorbente y
el recipiente donde germinaréan las
semillas.

Después de 8 a 10 dias se revisa
y se cuenta las semillas que no
germinaron.

Tomar 100 semillas de cada

muestra.
Restando de las 100 semillas
iniciales las que no germinaron
se determina el porcentaje de
germinacion.
Por ejemplo:
Colocar las 100 semillas en un Total de semillas = 100
recipiente que contenga papel Semilla no germinada = 10
absorbente himedo, luego se Restar = 100 -10 = 90 semillas
debe cubrir a las semillas con germinadas, esto equivale al
otro papel himedo. Se debe 90 % de germinacion.

observar diariamente que el papel
absorbente esté humedo para que
las semillas puedan germinar.

R ecu erd e Paraser considerada semilla de calidad y de
alta capacidad germinativa, la semilla debe
tener un porcentaje de germinacion mayor al
90%, si el porcentaje es menor, la cantidad de
semilla a utilizar ser4d més alta.

Actividades preparatorias a la siembra « 19
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Evaluemos lo aprendido
Se recomienda realizar las siguientes preguntas:
1. ¢Qué porcentaje de germinacion debe alcanzar ja semilla para ser considerada semilla de calidad?

2. ¢Qué haria usted si la semilla tiene menos del 90% de germinacion?

Requerimiento para el desarrollo de la Unidad 4 (chequear)

Los participantes deben tener:

Terreno donde se va a sembrar el maiz.
Marcadores.

Papelotes.

o o o o

Cinta adhesiva

201 Médulo 4: Manejo integrado del cultivo de maiz de altura
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Objetivos de aprendizaje:

Alfinal de la sesion, jos
participantes estaran en
capacidad de;

= Realizar las labores
requeridas para una buena
preparacion del suelo donde
se cultivara el maiz.

| NI AP -

Preparacion
del suelo

Arada o roturacion

Consiste en voltear el suelo a una profundidad no supe-
rior a los 30 centimetros. Con esta labor se consigue oxi-
genar el terreno, eliminar las malezas y algunas plagas
gue se pueden encontrar en el suelo; ademas, facilita la
descomposicion de residuos de las cosechas que que-
daron en el campo. Se debe realizar con dos meses de
anticipacién, utilizando maquinaria (tractor o yunta) o
manualmente (azadon).
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Rastra o desterronado

Se realiza una o dos rastradas con
la finalidad de que el suelo quede
suelto, se incorpore los restos vege-
tales y se nivele la superficie donde
se va a sembrar. En el caso que se
realice manualmente (con azadén)
se procede a romper los terrones
para que el suelo quede suelto.

Surcado

Consiste en abrir la tierra, y formar
surcos o lomos, a una distancia de
80 cm entre surcos, donde seran
colocadas las semillas que se va a
sembrar.

Rotacién de cultivos

No se recomienda sembrar en una
misma parcela el mismo cultivo
mas de dos veces. La rotaciéon ayuda
a controlar plagas, enfermedades,

m aIezas, entre otros.
ler afio

. ., . cereales
Ejemplo de rotacién: sembrar el pri-

mer afio maiz, el segundo afio fréjol,
el tercer afio papa y asi repetir esta
rotacion.

2do afio
raices

y tubérculos

3er afio
leguminosas
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Los surcos se
deben realizar
en sentido
contrario a la
pendiente para
evitar la erosion.
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® Procedimiento:

Se deben conformar grupos de tra-

bajo, a cada grupo se pide ejemplos

de rotaciones realizadas en su zona;
identificar las ventajas y desventa-

jas de la rotacion y anotarlas en un

papelote. Al final cada grupo pre-
senta los resultados.

Evaluemos lo aprendido
Se recomienda realizar las siguientes preguntas:
1. ¢Por qué es importante realizar la rotacion de cultivos?

2. ¢Con qué cultivos se recomienda realizar la rotacion de cultivos en su zona?

Requerimiento para el desarrollo de la Unidad 5 (Chequear)

Los participantes deben traer:

Abono organico (del que se disponga) de acuerdo a la superficie que se va a

sembrar. Se recomienda aplicar las cantidades indicadas en la Unidad 5.

Papelotes.

Marcadores.

Balde de plastico limpio.

Semilla de maiz.

FERTIBACTER - MAIZ (se lo puede conseguir en el Programa de Maiz
INIAP- EESC)

Agua.

Azlcar o melaza.

msmm

Preparacion del suelo = 23
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Siembra

Abonamiento

Se recomienda realizar un abona-
miento por una sola vez en el ciclo
del cultivo. Se puede utilizar: com-
post, lombrinaza (humus de lom-
briz), bocashi o gallinaza, pollinazay
estiércol de vaca bien descompuesto,
siempre y cuando el abono orgénico
sea de buena calidad y contenga

al menos 1% de nitrégeno, en este
caso se recomienda aplicar entre 100
guintales por hectarea (suelos con
alto contenido de nutrientes) y 200
quintales por hectarea (suelos con
bajo contenido nutrientes), como se
indica en el Cuadro 2.

Antes del abonamiento se reco-
mienda realizar un analisis de suelo
para determinar en qué condiciones
se encuentra el suelo.

| Nl AP - Estaci 6n Experi nent al

Objetivos de aprendizaje,

Alfinal de la sesion, jos
participantes estaran en
capacidad de:

e Determinar la cantidad
de abono organico que se
necesita aplicar.

= Determinar la cantidad
de semilla necesaria por
unidad de superficie a
sembrar.

* Definir la distancia
de siembra que se
recomienda.
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Cuadro 2. Cantidad de abono orgénico a aplicar segun la superficie de terreno.

Hectéarea (10000 m2)
(25 000 sitios)

Abono organico (sacos)*

Compost, lombrinaza, 100-200 sacos*

bocashi, gallinaza, etc.

Cuadra (7056 m2
(17 6540 sitios)

71-142 sacos*

Cantero (441 m2
(1102 sitios)

Solar (1764 m2)
(4410 sitios)

18-36 sacos* 5-10 sacos*

Aplicar de 200 a 400 g por sitio o golpe

*saco = 50 kg.
Fuente: Dpto. de Manejo de Suelos y Aguas de la EESC

A mas de la abonadura se reco-
mienda usar FERTIBACTER - MAIZ,
gue es un Biofertilizante que con-
tiene bacterias (microorganismos
del suelo) del género Azospirillum,
las cuales tienen la capacidad de
promover el crecimiento de los cul-
tivos, estimulando principalmente
un ensanchamiento y alargamiento
de las raices, lo que aumenta sig-
nificativamente la superficie de
absorcién de los nutrientes que se
encuentran en el suelo. Esta bacteria
también tiene la habilidad de tomar

el nitrégeno atmosférico y transfor-
marlo en un nutriente aprovechable
por las raices de las plantas de maiz,
de esta manera se consigue una
mayor produccion. El FERTIBACTER
- MAIZ se puede conseguir en el
Programa de Maiz de la Estacién
Experimental Santa Catalina del
INIAP.

Se recomienda usar las cantidades
de FERTIBACTER - MAiZ, como se
indica en el Cuadro 3:

Cuadro 3. Cantidades de FERTIBACTER - MAIZ, semilla e ingredientes para impregnar las
semillas con el FERTIBACTER, utilizadas para sembrar segun la superficie de terreno.

Hectarea Cuadra

(10 000 m2) (7 056 m2)
Cantidad de 30 kg 21 kg
semilla de maiz
Cantidad de 300 gramos 210 gramos

FERTIBACTER

Ingredientes para impregnar la semilla con el FERTIBACTER

Cantidad de 600 mi 420 mi
agua
Cantidad de 360 g de azlcar o 252 g de azucar o

azucar o de melaza 360 mi de melaza 252 mi de melaza

Fuente: Programa de Maiz de la EESC

| NI AP -
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Solar Cantero
(1764 m2 (441 m2

5 kg 1,5 kg

50 gramos 15 gramos
100 mi 30 mi

18 g de azucar o
18 mi de melaza

60 g de azucar o
60 mi de melaza

Siembra = 25
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Procedimiento para impregnar
el FERTIBACTER - MAIZ con las
semillas

Este ejemplo de impregnacién del
FERTIBACTER - MAIZ con la semilla,
esta elaborado para cuando se va a
sembrar una hectarea de terreno; si
se desea sembrar otras superficies,
se puede ayudar con las cantidades
mencionadas en el Cuadro 3.

En un recipiente limpio verter
600 mi (3 tazas de agua), luego
colocar 360 gramos de azuUcar
(1taza y media) y agitar hasta
gue se disuelva completamente.
Si no se dispone de azuUcar utilizar
melaza 360 mi (1 taza y media).

Verter 30 kg de semilla de maiz
sin desinfectar (semilla para

1 hectarea) en un recipiente
plastico y colocar el agua con
azucar o melaza.

Mezclar bien hasta que la
semilla adquiera un brillo
uniforme.

Colocar una funda de 300
gramos de FERTIBACTER - MAIZ
en el recipiente con la semillay
mezclar hasta que quede bien

adherido, .,
Si se utiliza la presentacion

liquida de FERTIBACTER -
MAIZ, colocar una funda de
300 mi igualmente en 30 kg
de semilla de maiz, mezclar e
inmediatamente sembrar.

o= W

Realizar la siembra en las
primeras horas de la mafana.

O

La siembra

Para sembrar, por lo general se uti-
liza un espeque, gualmo (palo con
punta) con el que se hace los hoyos
a un costado de los surcos, la pro-
fundidad de los hoyos no debe ser
mayor a los 5 cm para que exista
una buena germinacion y que
todas las plantas emerjan al mismo
tiempo.

26 1 Médulo 4: Manejo integrado del cultivo de maiz de altura
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Recuerde:

4

El FERTIBACTER
- MAIZ, es un
producto organico,
amigable con el
medio ambiente
que incrementa
el rendimiento
del cultivo de
maiz. Aumenta
el tamafio de
las raices de

las plantas de
maiz y mejora
la extraccion de
nutrientes del
suelo.
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Distancia de siembra
y cantidad de semilla
en cultivo solo

La distancia de siembra recomen-
dada es de:

e 80 cm entre surcos.

< 50 cm entre plantas
(golpes/sitio).

e 2semillas de maiz
por golpe o sitio.

Colocandose dos semillas de maiz
por golpe se utiliza 30 kg de semi-

lla por hectarea, de esta manera se

obtiene 50000 plantas.
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Distancia de siembra y
cantidad de semilla en cultivo
asociado

Es muy comun en la Sierra ecua-
toriana que se siembre el maiz
asociado con fréjol, para

lo que se recomienda sem-

brar a:

e 80 cm entre surcos.

< 80 cm entre plantas
(golpes/sitio).

e 2semillas de maiz
por golpe o sitio.

e 2semillas de fréjol
por golpe o sitio.

e Colocando 2 semillas 80 cm

de maiz y 2 semillas

de fréjol por golpe, se

utiliza 30 kg de semilla

de maiz y entre 15 a 20

kg de fréjol por hecta-

rea, de esta manera se

obtiene 15625 plantas

de maiz e igual numero

de plantas de fréjol.

Siembra | 27
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© Procedimiento:

Se conformaran grupos de trabajo,

cada grupo escribird en un papelote

las respuestas a las siguientes pre-
guntas que hara el facilitador.

¢Cual es el abono mas usado
cuando sembramos maiz y por
qué?

¢Cual es la distancia de siembra
cuando siembra solo al maiz y
cudl es la distancia se siembra
cuando siembra maiz asociado
con el fréjol?

Cada grupo expondra sus res-
puestas y en plenaria (todos los
grupos) se decidirad qué abono,
gué distancias de siembray

gué cantidad de semilla se debe
usar. Finalmente los agricultores

ponen en practica la informacién
e ;Cbébmo realizan la abonadura? obtenida.

Evaluemos lo aprendido

Se recomienda realizar las siguientes preguntas:

1. ¢(Qué cantidad de abono orgéanico se debe aplicar y por qué?
2. ¢En qué momento se debe aplicar el abono organico?

3. ¢Por qué se recomienda usar el FERTIBACTER - MAIZ?

4. ¢Cual es la distancia de siembra y la cantidad de semilla recomendada para sembrar maiz solo
y cudl es cuando se siembra al maiz asociado confréjol?

......................................................................................... (Chequear)

Los participantes deben traer:

Fundas pequefias de plastico.
Papelotes.

Marcadores de colores.
Pinturas de colores.

Marcadores.

O 0O o ooad

Cinta adhesiva.
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Objetivos de aprendizaje:

Alfinal de la sesion, jos
participantes estaran en

e Analizar la situacion
del cultivo y tomar

para un buen manejo
agronémico, a través de
la impiementacion de ja
visita de observacion a la
parcela.

| NI AP -

Visita de
observacion

a la parcela

La visita a la parcela consiste
en observar continua y cui-
dadosamente todo el lote de
maiz.

Cuando iniciamos la observacion?

Tres semanas después de

la siembra y a partir de esa
fecha en forma continua cada
semana hasta el momento de
la cosecha.

¢ Qué se observa?

Absolutamente todo, el suelo,
la planta y el clima. Se escarba
el suelo para ver si hay alguna
plaga que ataca a las raices,
ver si hay humedad o no; en
la planta se observa la pre-
sencia de insectos benéficos,
insectos neutrales e insectos
plaga; el vigor de la planta. Lo
gue se observa se cuantifica y
el resultado sirve para tomar
decisiones; es decir, que hacer
y cuando hacer.

Est aci 6n Experi nental Santa Catalina



Cuadro 4. Formato de visita de observacidon a la parcela

Grupo No.:
Fecha de visita:

Hora de visita:

1. INFORMACION GENERAL
Fecha de siembra:
Variedad:

Altitud msnm:

Abonamiento:

2. ESTADO DEL CULTIVO

Edad:

Etapa del cultivo:

Altura de la planta:

Presencia de malezas:

Humedad del suelo:

7. REPRESENTACION DE LA PLANTA

3. ENEMIGOS NATURALES

Numero de gusanos trazadores:
Numero de gusanos cogolleros:

NuUmero de moscas de la mazorca:

4. INSECTOS BENEFICOS

Numero de arafias:
Numero de mariquitas:

NUmero de chinches:

5. INSECTOS NEUTRALES (No benéficos ni perjudiciales)

NUmero de moscas:
NUmero de zancudos:

Numero de abejas:

6. ENFERMEDADES
Roya %:
Fusarium %:
Carbén %

Mancha asfalto %

SITUACION ACTUAL

RAZON

TOMA DE DECISIONES (QUE HACER)
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Procedimiento recomendado
para la visita

a) Formacion de grupos

Es preferible trabajar con un grupo
fijo de cuatro a seis personas, inclu-
yendo hombres y mujeres de dife-
rentes edades.

b) Observacién de las parcelas

A cada grupo se le asigna un area de
la parcela en la cual deben realizar
la observacion de las condiciones de
clima y suelo, el estado de desarrollo
del cultivo, asi como de la presen-
cia de plagas y enfermedades. Cada
grupo debe observar unas tres plan-
tas ubicadas en diferentes lugares.

c) Dibujo y registro de datos

Dibujar en un papelote una planta
de maiz, tomando en cuenta lo
observado en las tres plantas: la
etapa de desarrollo del follaje,
presencia o ausencia de plagas y
enfermedades y otros datos rele-
vantes para tomar la decision. Se
recomienda usar el formato que se
anexa (Cuadro 4).

d) Plenaria y toma de decision final

Cada grupo de trabajo presenta por
turno los resultados en plenaria (al
grupo completo). Al final de las pre-
sentaciones se sacan conclusiones
sobre el estado del cultivo y se deter-
minan las decisiones definitivas
para el buen manejo del cultivo.

e) Implementacion de la decision
Los grupos implementan la deci-

sién tal como se recomienda en la
plenaria.

Est aci 6n Experi nent al

® Procedimiento:

e Formamos grupos de 4 a6
personas.

= A cada grupo asignamos una
parte de la parcelay les pedimos
que observen cuidadosamente 4
a 6 plantas de maiz y que dibu-
jen en un papelote lo observado,
segun el formato.

= (Cada grupo debe presentar en
plenaria los resultados del tra-
bajo, incluido las decisiones.

= Finalmente, entre todos se

resuelve tomar la mejor decisién
a implementar.

Visita de observacion ala parcela 131
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Practicas
culturales

Describir y realizar

las labores culturales
necesarias para el cultii
de maiz de altura.

Describir la importando
de realizar a tiempo las
labores culturales.

Raleo

Esta labor se realiza cuando la
planta llega a una altura aproximada
de 25 a 30 cm y consiste en elimi-
nar plantas enfermas y torcidas. Se
aconseja dejar dos plantas por sitio.
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Recuerde:

Para mantener
un buen
desarrollo de las
plantas estas
deben estar libres
de malas hierbas
durante los 60
dias después de
la germinacion.

| NI AP -

Aporque

Esta labor se realiza aproximada-
mente alos 45 dias después de la
emergencia; consiste en arrimar la
tierra alrededor de la planta. Con
esta labor aflojamos el suelo, man-
tenemos firmes alas plantas y tam-

bién eliminamos a las malas hierbas.

Est aci 6n Experi nent al

Rascadillo o deshierba

Se realiza cuando la planta ha alcan-
zado una altura de 25 a 30 cm. Con
ésta labor se afloja el suelo, se da
aireacién a las raices y se eliminan
las malas hierbas.

Précticas culturales 1 33
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Riego

La cantidad de agua que necesita el
cultivo de maiz varia de acuerdo a
sus etapas de crecimiento. Durante
la etapa de emergencia y la etapa de
desarrollo vegetativo se requiere una
humedad constante. Quince dias
antes de la floracion el cultivo nece-
sita mayor cantidad de humedad
para que se “llenen”bien las mazor-
cas. En la etapa de maduracién y
secado del grano, es menor la canti-
dad de humedad que se necesita.

Gréafico 2: Esquema del
requerimiento hidrico del cultivo
segln la etapa de desarrollo del
cultivo de maiz

Desarrollo veaetativo

0-3 dias i5-7 dias 25-30 dias 4045 dias 55-60 dias 90-120 dias

125-210 dias
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Defoliacion y despunte Recuerde: No realizar la
defoliacién o

En algunas provincias de la Sierra, la llacado cuando
defoliacion o “llacado”es una prac- la planta esta
tica tradicional, consiste en eliminar en floracién
las hojas bajeras de las plantas de (“estado de
maiz cuando estan verdes. Estas se sefiorita”) por-
utilizan como alimento de animales gue afecta al
domésticos (cuyes, conejos, ganado rendimiento

bovino y ovino, entre otros).

Otra actividad tradicional es el
“despunte” o la eliminacion de

la flor masculina o panoja, que
corresponde a la parte superior a
la mazorca. Esta se debe realizar
en etapa de grano pastoso (choclo
maduro mazoso).

Préacticas culturales 135
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® Procedimiento:
Para realizar las practicas cultura-
les oportunamente, se efectuara la

visita a la parcela como se indica en
la Unidad 6.

Evaluemos lo aprendido

Se recomienda realizar las siguientes preguntas:

1. ¢Para qué se realiza el raleo y qué altura debe tener la planta para hacerlo?

2. ¢En qué momento se recomienda hacer el aporque y para qué sirve esta practica?

3. ¢(Enqué etapas del cultiuo las plantas necesitan mayor cantidad de agua y por qué?
4. ;Qué pasaria si no se realiza oportunamente las practicas culturales?

5. ¢Sirealiza la defoliacion, a partir de qué etapa puede hacerlo?

Requerimiento para el desarrollo de la Unidad 8 (chequear)

Los participantes deben traer:

Marcadores.

Cinta adhesiva.

Muestras de plagas

Muestras de las enfermedades.

Iméagenes de las plagas y enfermedades del maiz.

Lapices de colores para dibujar las plagas y enfermedades del maiz.

o o ooooaga

Papelotes.

361 Mobdulo 4: Manejo integrado del cultivo de maiz de altura
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Manejo y

Alfinal de la sesion, los
participantes estaran en

control de plagas

e Identificar y controlar las
plagas y enfermedades del
cultivo de maiz enforma
eficiente y oportuna.

Plagas y enfermedades segun la etapa
fenologica del cultivo

En el Gréfico 4 se pueden apreciar las plagas y enferme-

dades que mas dafios causan en las diferentes etapas del
desarrollo del cultivo de maiz.
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Gréfico 3. Plagas y enfermedades, segun la etapa
fenologica del cultivo del maiz

0-3 dias 5-7 dias 25-30 dias 40-45 dias 55-60 dias 90-120 dias 125-210 dias  215-270 dias
i
Atacado por ~ Atacado por Atacado por
gusano trozador el gusano de la moscay el gorgojo y problemas
mariposa de la mazorca con el Fusarium

Atacado por gusano cogollero
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Identificaciéon y manejo de las principales plagas

Gusano Trozador
(Agrotis sp)

Dafio: Este gusano ataca a las plan-
tulas en etapa de germinaciony
emergencia; se come el follaje, troza
y corta los tallos.

Control: EIl mejor momento para
realizar el control es cuando 25 de
100 plantas estan atacadas por este
gusano. Se puede aplicar a la base
del tallo productos como KSI (pro-
ducto organico a base de &cidos lau-
rico, palmitico, estearico y NEEM-X
(Azadirachtina).

Gusano Cogollero
(Spodopterafrugiperda)

Dafio: Este gusano se come las hojas
dejando orificios irregulares, luego
se dirige al cogollo donde se protege
y se alimenta de éste, pudiendo des-
truir totalmente el cogollo.

Control: Si se
encuentran 20 de
100 plantas ata-
cadas por este
gusano, se debe
proceder a aplicar
solo en el cogollo
algun producto a
base de Bacillus thu-

Producto Dosis Ingrediente A -
quimico Activo ringensis (DIPEL) o se
- puede controlar con KSI
800 ccen  Acidos (producto orgéanico a base de acidos
KSI 200 litros  laurico, laurico, palmitico, estearico).
de agua. palmitico,
estearico
Producto Dosis Ingrediente
NEEM-X 1500 cc en  Azadirachtina quimico activo
200 litros
de agua 150 - 200 Bacillus
gramos en  thuringensis
DIPEL 200 litros
de agua
800 cc en Acidos lau-
KSI 200 litros rico, palmi-
de agua tico, estearico
Manejo y control de plagas y enfermedades | 39
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Dafo: Esta mariposa es de habito
nocturno, en la noche vuela por el
cultivo de maiz y pone sus huevos
en los pelos del choclo, luego de
unos dias de los huevos salen las
larvas (gusanos), los cuales se intro-
ducen en el interior de la mazorcay
se alimentan de los granos tiernos.

Dafio: Esta mosca mide 0.5 centimetros aproximada-
mente, es de color café con alas trasparentes y en forma
de encajes. La hembra pone sus huevos en los pelos del
choclo, de los que salen larvas de la mosca (gusanos) v, al
igual que el gusano de la mariposa, estas larvas se intro-
ducen en el interior de la mazorca y se alimenta de los
granos tiernos ocasionando graves dafios.

Control: Para el control del gusano de la mariposa y del
gusano de la mosca, se recomienda aplicar aceite comes-
tible en las mazorcas, para lo cual se necesita 3 a 4 litros
de aceite por hectérea. El aceite mata a la larva por asfixia
debido a que tapona sus orificios de respiracién (espira-
culos), lo que ocurre aproximadamente a los 30 segundos
después de que la larva es alcanzada por el aceite.

Para colocar el aceite en los pelos de
la mazorca, podemos utilizar un
aceitero, gotero, esponja, algodon o
lana.

Se recomienda colocar 3
gotas en la punta de la
mazorca, en el lugar de
salida de los pelos del
choclo. Para un buen
control de estos gusanos
debemos realizar 3 aplica-
ciones, en los siguientes
intervalos:

Cuando una tercera
parte de las plan-

tas muestran sus
mazorcas con pelos
(30% de plantas con
floracion femenina o
cuando el maiz esta en
estado de “sefiorita”).

2. Luego de 8 dias.

3. Alos 15 dias de la pri-
mera aplicacion.

401 Modulo 4: Manejo integrado del cultivo de maiz de altura
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Identificaciéon y manejo de las principales enfermedades

Sintomas: En la base de los tallos, en
los entrenudos inferiores y raices se
observa pudriciones, en muchos de
los casos, estos tallos se viran.

Este patogeno se disemina y mata
rapidamente a la planta hospedante
en areas con temperaturay hume-
dad relativa altas.

Las plantas infectadas muestran
un color méas oscuro y una pudricién acuosa en la base
del tallo, lo que produce que la planta se vire. Las plantas
mueren al poco tiempo de florecer. La descomposicién
bacteriana produce generalmente un olor desagradable.

Formas de contagio: Esta enfermedad es causada por una
bacteria que siempre se encuentra en los residuos de las
cosechas anteriores.

Se presenta en la mazorca cuando no es cosechada a
tiempo; al quedarse méas tiempo en el campo, la mazorca
se abre, permitiendo que la bacteria entre.

Control: El mejor método para controlar esta enfermedad es:
e Usar semilla libre de enfermedades.
e Sacar los residuos de la cosecha anterior fuera del lote

donde se sembrara.
= Alas plantas enfermas es preferible quemarlas.
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Sintomas: Este hongo produce
tumores donde se esta formando la
mazorca, los tumores al inicio son
de color blanco y luego se vuelven
de color negro.

Formas de contagio: Las esporas

de este hongo se trasladan por el
viento, se impregnan donde se esta
formando la mazorca y gracias a la
lluvia las mazorcas se humedecen y
el hongo comienza a crecer.

Control: Se recomienda sembrar
semilla de calidad, sacar las plantas
enfermas y quemarlas.
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Sintomas: Presencia de pustulas
(abultamientos) asiladas sobre las
hojas, estas pustulas son de color
café oscuro a café rojizo.

Formas de contagio: Esta enfermedad
se transmite por las esporas que
estan en el interior de las pustulas,
las cuales son transportadas por el
viento pudiendo movilizarse cien-
tos de kilémetros. Las esporas que
se pegan en las hojas, comienzan a
crecer, hasta formar nuevas pustu-
las cuando hay alta humedad y alta
temperatura.

Control: Esta enfermedad todavia
no es un problema serio en la Sierra
ecuatoriana pero se recomienda
sembrar variedades resistentes.

Sintomas: Esta enfermedad se presenta generalmente
después de floracién, sin embargo, bajo condiciones de
siembras continuas se presenta en prefloracién. Aunque
se considera una enfermedad endémica, su severidad

y facilidad de diseminacién la ubican como una enfer-
medad muy agresiva, y si los factores climatoldgicos la
favorecen puede ocasionar muerte prematura de la hoja y
guemar el cultivo en corto tiempo.

Los sintomas iniciales son pequefios puntos negros lige-
ramente elevados, que se distribuyen por toda la lamina
foliar, posteriormente y de manera agresiva la infec-
cién puede diseminarse a las hojas superiores y a otras
plantas.

Dos a tres dias después de la infeccion por P. mayais, el
tejido adyacente es invadido por Monographella mayais,
causando necrosis de color pajizo alrededor del punto de
alquitran. Finalmente, las lesiones se unen para formar
grandes &reas necroticas.

Si la enfermedad aparece en etapas tempranas al llenado,
las mazorcas pierden peso y los granos se observan chu-
pados, flacidos y flojos.

Ademas se pueden mencionar otro tipo de enfermedades
tales como: Tizén (Helminthosporium maidis) y las manchas
foliares producidas por Cescosporazea mayais y Curuularia
Innata, que por el momento no causan problemas serios
en el cultivo de maiz.
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Practica 9. Identifiguemos y controlemos
las plagas y las enfermedades que
causan dafo al cultivo de maiz

® Procedimiento:

Para identificar y controlar las
plagas y enfermedades del maiz,
se realizaréd la visita de observacién

a la parcela, como se indica en la
Unidad 6.

Evaluemos lo aprendido
Se recomienda realizar las siguientes preguntas:
1. ¢Cudles son jas principales enfermedades y plagas que se identificaron en la parcela de maiz.

2. ¢Cudles son las alternativas para controlar estas plagas y enfermedades?

mmi mm

Requerimiento para el desarrollo de la Unidad 9 (chequear)

Los participantes deben tener:

Lote listo para ser cosechado.

Marcadores.

Papelotes.

Manejo y control de plagas y enfermedades | 43

| Nl AP - Estaci 6n Experinental Santa Catali na



Cosecha

Alfinal de la sesion, los
participantes estaran en
capacidad de:

« Identificar ia época 6ptima
para la cosecha

La época de cosecha varia de acuerdo con
la variedad, temperatura, altitud y si se va a
comercializar en estado tierno o grano seco.

Cosecha en estado tierno o
choclo

Se realiza cuando el grano esta bien
formado, lleno y algo lechoso, se
recoge las mazorcas que estén en
ese estado y se guarda en sacos ralos
para ser comercializados.

SE ail
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Recuerde:

Si se cosecha con
un alto contenido
de humedad

se dificulta su
conservacion,
debido a que

los granos se
deterioran

y rompen
haciéndolos
susceptibles a
pudriciones.

Cosecha para grano seco

La cosecha para grano seco debe
realizarse cuando el grano esté en
madurez fisioldgica (cuando en la
base del grano se observa una capa
negra).

Entre las practicas comunmente
usadas para la cosecha en grano
seco se puede mencionar:

< Dejar las plantas enteras en pie
tal como se desarrollaron.

= Cortar la parte superior de las
plantas (espiga, flor masculina o
panoja), para permitir una mayor
exposicion de las mazorcas al
sol.

Doblado o quebrado. Este pro-
cedimiento consiste en doblar
la parte superior de la planta o
solamente la mazorca, para que
la punta quede hacia abajo. Con
esta practica se pretende evitar
gue el agua de lluvia penetre al
interior de la mazorca para evi-
tar que se pudran los granos por
Fusarium y disminuir el dafio de
los péjaros.

Evaluemos lo aprendido

Se recomienda realizar las siguientes preguntas:

1. ¢Como podemos determinar que el grano ya est& de cosecha?

Practica 10. Realicemos
una adecuada cosecha

Procedimiento:

Con los diferentes grupos de trabajo
se saldré al cultivo y se realizara la
cosecha como ellos lo hacen habi-
tualmente, al final en un papelote
escribirdn los pasos realizados

y los motivos para cosechar asi.
Enseguida cada grupo expondra lo
escrito en los papelotes, y determi-
naran las conclusiones de como se
debe realizar una adecuada cosecha.

2. ¢Cudles son los pasos que debemos hacer para realizar una adecuada cosecha?

| NI AP -
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Secar las mazorcas al sol sobre lonas, o sobre tendales,

voltedndolas periédicamente para que el secado sea uni-

forme, en pocos dias el grano tendrda una humedad del

12%.

46
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Objetivos de aprendizaje:

Alfinal de la sesion, los
participantes estardn en
capacidad de:

Recuerde

Cuando es
para semilla,
el secado de
los granos
no se debe
realizar
directo sobre
un piso de
cemento
porque
aumenta la

Realizar actividades
oportunas de postcosecha
para obtener grano seco de
calidad

£
én& k/
]
WA V

temperatura del grano lo
que provoca la muerte

de éste.
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Limpieza, clasificacion y
desgrane

Se deben eliminar las mazorcas que
estén enfermas y las impurezas
(tuzas, pelos del maiz, hojas y tallos)
ya que pueden ser portadores de
hongos e insectos.

Antes del desgrane se debe clasificar
a las mazorcas; por ejemplo, se las
puede clasificar en maices que seran
para comercializar, maices para
autoconsumo y maices para semilla.

Est aci 6n Experi nent al

Desgranar cuando las mazorcas y
granos estén completamente secos
(12% de humedad).

Al seleccionar grano destinado para
semilla, se debe escoger las mejores
mazorcas: las mas grandes y que
tengan las filas de los granos rec-
tas; se recomienda eliminar entre

2 a 3cm de ambos extremos de la
mazorca y sOlo utilizar los granos
del centro.

Los granos seleccionados para semi-
lla no deben tener impurezas ni gra-
nos partidos. Para seleccionar gran-
des cantidades, se puede utilizar un
juego de dos zarandas; en la primera
zaranda (20 mm) se retiene impure-
zas y permite el paso del grano. La
segunda zaranda (15 mm) retendra
las semillas grandes y permitira

el paso del grano pequefio que no
puede ser considerado como semilla.
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Ensacado e identificacion

Se debe colocar el grano en sacos
limpios, identificando el grano que
serd para comercializar y el que
servird como semilla. En la identi-
ficacion cuando es para semilla se
incluye la siguiente informacion:

 Nombre del cultivo
e Nombre de la variedad
e Fecha de cosecha

Peso

Recuerde: No se deben usar
sacos en mal estado,
sucios 0 sacos que
fueron de fertilizantes
u otros productos
para colocar el grano
de maiz.

Se recomienda que

Recuerde: 1os sacos que sevan a
apilar sean colocados
sobre tablas o
tarimas, y que exista
una separacion de 10
centimetros entre los
sacos y las paredes,
para evitar que las
semillas absorban la
humedad.

\ U0 i Sy-HAbs ¢ s

Préactica 11. Realicemos una
adecuada poscosecha

W Procedimiento:

Los participantes formaran parte

de un grupo, y cada uno de éstos
realizara la limpieza de la semilla

y la clasificacién del grano. Cada
grupo anotara en el papelote estas
dos actividades. Al final los grupos
expondran como realizaron las acti-
vidades y las dificultades que encon-
traron en realizar las mismas.

Evaluemos lo aprendido
Se recomienda realizar las siguientes preguntas:

1. ¢Coémo se debe proceder para seleccionar grano para
semilla?

2. ¢Como se debe guardar la semilla de maiz que se va
a utilizar en la préxima siembra?

Almacenamiento

El grano de maiz ya sea para con-
sumo o semilla debe ser almacenado
cuando tenga una humedad inferior
al 12%; se debe almacenar en lugares
frescos (10 - 12 °C) y secos, libres de
humedad y de gorgojos.
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Plagas de almacenamiento

El gorgojo
(Pagiocerus fiorii)

Conocido también como “redondillo™.
Por lo general, se encuentra en el
interior de los granos que se almace-
naron en ciclos anteriores. Cuando

se almacenan nuevas cosechas en el
mismo lugar, los gorgojos abandonan
el grano viejo y se dirigen a los gra-
nos sanos.

Control: Para controlar a esta plaga,
se recomienda tomar las siguientes
medidas:

< Eliminar los granos de maiz del ciclo anterior ataca-
dos por el gorgojo.

< No almacenar los granos que muestren presencia del
insecto.

= Almacenar el maiz cuando esté totalmente seco.

= Realizar la aplicacion de cal o ceniza cernida y seca.

= Para realizar la aplicacion de cal o ceniza, se reco-
mienda, que en el recipiente donde se va a almacenar
(un costal o un tarro de plastico) se coloque el grano
y la ceniza en forma de capas sucesivas, se debe

poner una capa de 10 libras de maiz por libra de cal o
ceniza.
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Valor nutritivo

Alfinal de la sesion, los
participantes estaran en
capacidad de:

* |dentificar el contenido
nutritivo del maiz

El maiz es un cereal muy rico en proteinas y almidén, su conte-
nido varia de una variedad a otra, por eso es importante conocer
sus diferentes contenidos nutricionales. En el siguiente cuadro
se detalla el contenido de proteina y almidén de acuerdo a las
variedades y razas mas representativas.

Cuadro 5. Composicion quimica del porcentaje de proteina y de almidon.

VARIEDADES/RAZA 9%PROTEINA %ALMIDON
(En base seca) (En base seca)

Blanco Blandito (INIAP-102) 8,30 73,10
Guagal (INIAP-111) 8,12 72,10
Chaucho (INIAP-122) 9,14 74,63
Mischca (INIAP-124) 8,03 74,03
Cuzco ecuatoriano 8,81 73,62
Chulpi (INIAP-192) 10,23 64,27
Huandango 7,21 74,86
Canguil (INIAP-198) 10,72 62,88
Racimo de uva 8,83

Sabanero 9,69 70,81
Chillo 11,29 65,78
Uchima 9,86 70,37
Clavito 11,63 63,74
Patillo 10,11 66,20
Morochoén 8,84 73,57
Kcello 6,73 68,80

Fuente: Programa de Maiz. INIAP - EESC.
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Procesamiento

Alfinal de la sesion, los
participantes estaran en

capacidad de; y USOS

e Conocer lasformas de uso
y consumo del maiz

Se conoce que cada ecuatoriano consume 14,5
kilogramos de maiz al afio ya sea en fresco como
choclo, en seco como tostado, harinas, mote, can-
guil, humitas y en bebidas como la chicha.
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Actualmente, dar valor agregado a
los productos representa una buena
alternativa para obtener mejores
ganancias. En el caso del maiz exis-
ten empresas dedicadas a la pro-
duccién de conservas como maiz
babycorn, chulpi tostado y refrescos
como la chicha; también se puede
obtener colorantes naturales de los
maices negros o morados y sabori-
zantes organicos, éstos ultimos con
potenciales de exportacion hacia
paises asiaticos (Japén).

Ademaés, el maiz se utiliza en la
alimentaciéon animal como forraje
(consumo directo de la cafia o ensi-
laje) para ganando ovino, bovino y
equino. Asi también, sirve para la
preparacién de alimentos concentra-
dos para la crianza de aves, cerdos y
especies menores.
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Anexo Forma de las mazorcas de maiz

Coénica Conica-cilindrica Cilindrica

541 Mddulo 4: Manejo integrado del cultivo de maiz de altura

| Nl AP - Estaci 6n Experi nental Santa Catali na



Este Modulo, Manejo integrado del cultivo de maiz de altura, es una herramienta
importante que garantizara la transferencia y difusion de los conocimientos,
practicas e informacion original generada por el INIAP. Su uso y aplicacién
permitird al pequefio y mediano productor de maiz, obtener alimentos sanos,
de mejor calidad y a menor costo, a fin de incrementar la productividad de este
cultivo y de contribuir con la seguridad alimentaria de su familia y comunidad.

Instituto Nacional Auténomo de Investigaciones Agropecuarias INIAP
Av. Eloy Alfaro y Amazonas. Edificio del MAGAP. 4to. Piso.
Telf.: (593 2) 2553302, 2565963
www.iniap.gob.ee
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